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Publikacija ,Malim koracima do velikih promjena: Ucitelji i ucenici zajedno za
zeleniju buduénost!” nastala je inicijativom uciteljica i ucitelja koji su sudjelovali
u provedbi projekta ,Moj okolis, moja buduénost!“, koji su zakljucili da usprkos
velikom broju materijala prisutnih u suvremenom obrazovnom sustavu, nedostaje
sadrZzaja koji ocrtavaju primjere svakodnevnih praksi u osnovnim i srednjim
Skolama.

Projekt ,Moj okolis, moja buduénost!” provodi Drustvo za oblikovanje odrzivog
razvoja (nositelj projekta) u partnerstvu s Forumom za slobodu odgoja i Osnovnom
Skolom Stjepana Radic¢a Brestovec Orehovicki. Vrijednost ovog dvogodisnjeg
projekta, koji se provodi od 1. kolovoza 2017. godine do 31. srpnja 2019. godine,
iznosi 1140.212,86 HRK, od cCega je 85% sredstava osigurano iz proracuna
Europske unije putem Europskog socijalnog fonda. Projekt se provodi uz podrsku
Ureda za udruge Vlade Republike Hrvatske. Ciljevi projekta su izgraditi kapacitete
zaposlenika organizacija civilnog drustva i javnih ustanova za menadZment
volontera; izraditi, provesti i diseminirati program Skolskog volontiranja za
okoli§, klimu i odrzivi razvoj za osnovne Skole te povecati broj djece i mladih koji
volontiraju.

Ova je publikacija primarno radena s ciliem da bude primjenjiva i korisna
uciteljicama i uciteljima u svakodnevnom procesu poducavanja na temu ocuvanja
okolisa. Sadrzaj su izradile uciteljice i ucitelji koji aktivno i svakodnevno u nastavi i
pojedinim kompleksnim temama pristupaju na nov i kreativan nacin, te ona zapravo
na najbolji nacin prikazuje primjere pristupa i nacina obradivanja pojedinih tema u
nastavi. Primjeri dobrih praksi prikupljani su od studenog 2018. godine do sijecnja
2019. godine putem elektroni¢kih obrazaca kojima su nam uciteljice i ucitelji
dostavljali primjere svojih nastavnih priprema, provedenih projekata, volonterskih
akcija, ustaljenih praksi. Mnogi su od primjera s vremenom postali dio $kolskog
kurikuluma, a svi primjeri svjedoce o vaznosti suradnje Skola s drugim obrazovnim
i znanstvenim ustanovama, ali i vaznosti medusobne suradnje uditelja, ucenika,
roditelja i lokalne zajednice.

Primjeri dobrih praksi, uz opis aktivnosti, sadrze i ciljeve koji su se aktivnoséu
Zeljeli ostvariti, ali i postignute rezultate i dojmove ucenika i odgojno-obrazovnih
djelatnika koji su sudjelovali u provedbi aktivnosti. Upravo aktivho sudjelovanje
uc¢enika u obrazovnom procesu daje posebnu vrijednost ovakvom pristupu. Svi
primjeri u publikaciji pokazuju nam da poducavanje o pojedinim temama moze biti
itekako zabavno i kreativno ukoliko ucenici u obrazovnom procesu nisu iskljucivo
pasivni sudionici, ve¢ ih se ukljucivanjem u aktivnosti uredenja sSkolskog okolisa,
poSumljavanja, volontiranja ili izrade poslovnog modela zelenog ureda potice da
sami sukreiraju nastavni proces.

Niz primjera u publikaciji pokazuje na koji nacin jednom temom ucenike mozemo
potaknuti, ne samo na aktivno promisljanje, ve¢ i na razvijanje njihove kreativnosti,
ali i da razli¢ita ste¢ena znanja primijene u rjeSavanju konkretnih izazova. Reakcije



ucenika nam pokazuju da ucenici vole aktivhu nastavu, da preferiraju ukljucivanje
u nastavni proces, da zele i trebaju izraZzavati svoje misljenje te, naposljetku, da
zele i vole raditi u timovima koji nadilaze meduvrsnjacke i medugeneracijske
granice i koji u konacnici imaju mjerljivi i vidljivi u€inak.

Cijeli niz primjera prikazanih u publikaciji ukazuje na pozitivan utjecaj koje
volontiranje ima na ucenike kao pojedince, ali i na cjelokupni Skolski kolektiv.
Ucenici i sami prepoznaju vaznost suradnje i timskog rada koji pozitivho doprinosi
povezivanju i jacanju medusobne komunikacije. Iz izjava uc¢enika vidljivo je da
ucenici posebno cijene rad na zajedni¢kom projektu, neovisno o tome je li rije¢ o
uredenju okolisa Skole, prenamjeni pojedinih predmeta ili volonterskoj akciji koja
ima Siri drustveni ucinak.

Publikacija pokazuje, ne samo koliko ucenici mogu uzivati u obrazovnom procesu
i koliko mogu biti kreativni, ve¢ i koliki utjecaj na razvoj u¢enika imaju njihove
uciteljice i ucitelji, kao i metode poducavanja koje koriste u obrazovnom procesu.
Upravo je zbog tih kreativnih pojedinaca vazno raditi na daljnjoj promociji uciteljske
struke i omoguciti im da njihova kreativnost bude vidljivija. Iskreno se nadamo da
¢e ova publikacija doprinijeti tome, ali i inspirirati uciteljice i ucitelje za odgoj i
obrazovanje ucenika koji ¢e svojim djelovanjem kreirati ,.zeleniju buduénost” u
kojoj ¢e briga za okoli$ biti neophodan dio svakodnevnog djelovanja.

Vjerujemo da ¢e korisnici ove publikacije uzivati u njenoj upotrebi jednako kao Sto
su i autorice i autori uZivali u njezinom stvaranju te da ¢e publikacija pronaci Siroku
primjenu u hrvatskom obrazovnom sustavu.

Drustvo za oblikovanje odrzivog razvoja &

Forum za slobodu odgoja

gramaticki rod u tekstu ne predstavlja rodnu oznaku niti odrazava preferenciju
jednog roda u odnosu na drugi. Zbog lakse Citljivosti teksta imenice koje su gramaticki
pisane u muskom rodu (primjerice ucenici, ucitelji i dr.) jednako se odnose na osobe muskog
i za osobe Zenskog roda.



U ozujku 2018. godine u okviru projekta ,Moj okolis, moja buducénost!” ucitelji i
zaposlenici udruga iz Krapinsko-zagorske zZupanije posjetili su Portugal kako bi se
upoznali s primjerima dobre prakse volontiranja u Skolama i udrugama, s posebnim
naglaskom na podrucje oCuvanja okolisa. Tom su prilikom posjetili Skolu Célegio
Valsassina u Lisabonu te Skolu Escola Cidade de Castelo Branco u istoimenom
gradu.

Privatna Skola Célegio Valsassina primjer je Skole koja temi volontiranja s nagla-
skom na razvijanju svijesti o vaznosti oCuvanja okoliSa pridaje izrazitu vaznost, od
vrticke do srednjoskolske dobi svojih uc¢enika. Naime, ova privatna skola obuhva-
¢a predskolsko, osnovnoskolsko i srednjoskolsko obrazovanje, pa u istom Skol-
skom kompleksu borave ucenici od druge godine zivota pa sve do kraja srednjos-
kolskog obrazovanja.

lako je ova $kola vec 2004. godine ste- -4y
kla status Eko-Skole, njihova briga za fir

okolis te zelja da u¢enike poucava kako W

biti odgovoran stanovnik ovog plane- | i;f‘ {..
ta nadilazi obaveze vezane uz status
Eko-Skole. Ve¢ godinama uprava $ko-
le pronalazi razlic¢ite nacine te provodi
nekoliko projekata kako bi sSkolsku in-
frastrukturu ucinili ,prijateljskom prema
okolisu”. Ova Skola tezZi strategiji nisko-
uglji¢nog razvoja: staru rasvjetu zami-
jenili su onom Stednom, a koristeéi se
postavljenim solarnim plo¢ama proizvo-
de energiju za toplu vodu i struju. Po-
sebno su ponosni na svoj Skolski vrt koji
obraduju sami ucenici te na taj nacin
uce o poljoprivredi. Hrana uzgojena u
Skolskom vrtu ucenicima se priprema u
Skolskoj kuhinji, pa se na taj nacin upo-
znaju sa zahtjevima vezanim uz uzgoj
hrane. A kako i sami navode, vise cijene
hranu jer znaju koliko je truda i vremena
potrebno da dode ,,do njihovih tanjura”.

Vec pri samom ulasku u zgrade u kojima
borave ucenici predskolske i osnovnos-
kolske dobi do izrazaja dolazi Sarenilo
zidova koji su ukraseni radovima uceni-
ka, a prikazuju razliCite teme iz okolisa.




U razli¢itim ucionicama nalazi se pregrst kreativnih uradaka koji prikazuju bogat-
stvo Zivota u rijeci, Covjekovu vezu s prirodom, ljepotu krajolika... Nevezano uz
predmet koji izvode, ucitelji teZe pronalasku nacina da ucenici kroz razne teksto-
ve, radove, aktivnosti razvijaju kriticko misljenje od najranije dobi.

Koliko u ovoj Skoli vaznim smatraju od najranije dobi raditi na osvjestavanju vaz-
nosti brige za okoli§ pokazuju i mali kemicari, vrticka skupina koja radi pokuse
u malim laboratorijima te uci o topljivosti razli¢itih supstancija u vodi. Ujedno, u
obrazovnom procesu veliki se naglasak stavlja na recikliranje i ponovnu upotrebu
postojecih materijala u nastavi.



Srednjoskolci s ponosom govore o razlici-
tim volonterskim akcijama koje oni provode.
Izdvojili su akcije pomodi u ucenju djeci iz
socijalno ugrozenih obitelji, suradnju s trgo-
vinama ili skladistima na nacin da dostavljaju
doniranu robu obiteljima nizeg socio-eko-
nomskog statusa, sadnju drveéa u podrudji-
ma koje su prethodnih godina opustosili po-
Zari, akcije Cis¢enja plaza.

Skola tezi suradnji s drugim $kolama i
institucijama te se na taj nacin ucenici iz
razlicitih Skola povezuju kao ,novinari o
okolisu” — prikupljaju podatke o pojedinoj
temi vezanoj uz okolis§ te na temelju
prikupljenih podataka piSu foto-Clanke, koje
Skola zatim objavljuju. U jednoj od posljednjih
akcija ucenici su posijali sjeme razlicitih vrsta
drveda koje ce, kad proklije, posaditi na
mjestima opustoSenim pozarima. Ucenici
uvijek prate aktualnosti u svojoj zajednici
te svoje akcije prilagodavaju trenutnim
potrebama, a imaju slobodu takve aktivhosti
provoditi mimo kurikuluma, ako ¢ée ih one,
kako pojasnjavaju, uciniti boljim ljudima.

Prilikom posjeta $koli, svoj rad je predstavila i ekoloSka udruga Quercus, koja po-
stoji od 1985. godine, ima 18 regionalnih centara, 4000 ¢lanova i 400 — 500 aktiv-
nih volontera. Ova udruga provodi razli¢ite akcije u koje ukljucuje i Skole: projekti
sadnje stabala, ekoloske edukacije, privremeno udomljavanje ozlijedenih zZivotinja
(koje ucenici vracaju u prirodu nakon lije€enja). U¢enici takoder izraduju ,jedno-
minutne savjete” tijekom radioemisija u kojima ukratko daju prakti¢ne savjete o
okolisu.

Escola Cidade de Castelo Branco nalazi se u istoimenom gradu, a pohada ju 800
ucenika. Skola je osnovana prije 22 godine, a u skoli isti¢u kako je jedan od njiho-
vih prioriteta osvijestiti u¢enike o vaznosti brige za okolis, a preko ucenika i cijelu
lokalnu zajednicu.

Ova Eko-Skola veliku paznju pridaje suradnji s drugim Skolama i s lokalnom
zajednicom jer smatra da se zajednic¢kim djelovanjem moze posti¢i mnogo. U Skoli
smatraju da je klju¢no medusobno pomaganje, ne samo u identificiranju problema,
vec i njihovu rjeSavanju. Tako, na primjer, ostvaruju odli¢nu suradnju s lokalnom
samoupravom te udrugom Caritas. Lokalna samouprava dala je Skoli na koristenje
kontejner za sakupljanje plasti¢nih ¢epova, a novac dobiven za prikupljene



juci na umu vlastitu odgovornost, ali
i mo¢ koju svatko od njih ima u za-
jednici kojoj pripada. Neke od akcija
koje su izdvojili: ¢is¢enje okolisa oko
jezera, doniranje povréa iz vrta, pri-
kupljanje hrane za Zivotinje, dolazak
u Skolu biciklima — poticanje odrzive
mobilnosti, sadnja drveca svakog
ozujka. Posebno su ponosni na svoj
~Ducan solidarnosti” u kojem se nala-
zi odjeca koju ucenici mogu donirati,
ali isto tako uzeti ako im je potrebna.
Kad prikupe dovoljno odjede, dio do-
niraju drugim udrugama ili obiteljima
nizeg socio-ekonomskog statusa.
Ducéan je otvoren jednom tjedno i
vode ga ucenici, a kako domacini na-
vode, medu ucenicima nema ruganja
ako odjedu iz tog ducdana treba netko
od njih.

plasticne &epove Skola donira Caritasu
koji tim sredstvima kupuje invalidska
kolica te ih donira osobama kojima su
potrebna. Suradnja ostvarena na taj
nacin doprinosi razvijanju ekoloske, ali i
drustvene osvijeStenosti uc¢enika. Skola
takoder ostvaruje odli¢nu suradnju sa
Srednjom poljoprivrednom Skolom koja
svojim veéim vrtom i ve¢im brojem Zivotinja
pruza ucenicima dodatne moguénosti za
ucenje.

U skoli je organizirano svakodnevno
prikupljanje i razvrstavanje otpada,
obradivanje vlastitog vrta u kojem ucenici
prate rast biljaka. Skola ima vlastitu
meteorolosku stanicu, solarne ploce, ali i
solarnu pecnicu koja pomaze ucenicima
da iz prve ruke uce o suncevoj energiji.

Ucenicki klubovi sastaju se jednom tjed-
no te pritom dogovaraju nove volonterske
akcije te evaluiraju postojece. Pri tom su
vodeni zeljom da pomognu zajednici ima-



Prilikom obilaska razreda primjecuju se nastojanja ucitelja da Sto viSe tema i aktiv-
nosti iz redovne nastave povezu s temom ocuvanja okoliSa i odgovornosti pojedi-
naca prema okolisu.

-.Kad djecu od najranijih dana
uc¢imo brizi za okoli§ i za zajednicu
u kojoj Zzive, odrastaju u mlade
aktivne gradane svjesne svoje
odgovornosti” - to je ideja kojom
se svakodnevno vode u Skoli
Escola Cidade de Castelo Branco
imaju¢i na umu svoju klju¢nu
ulogu u njihovu odrastanju.
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U okviru projekta ,,Moj okolis, moja buduénost!“ koji su zajednicki provodili Drus-
tvo za oblikovanje odrzivog razvoja, Forum za slobodu odgoja i Osnovna skola
Stjepana Radica iz Brestovca Orehovickog izraden je pilot program skolskog vo-
lontiranja koji je proveden tijekom jedne Skolske godine.

Program je pilotiran u Osnovnoj skoli Stjepana Radicéa iz Brestovca Orehovickog,
te je na pocetku Skolske godine ukljuc¢en u Skolski kurikulum, medutim pilot
program Skolskog volontiranja moze se prilagoditi implementaciji i u drugim
osnovnim Skolama s obzirom da se volonterske akcije odrzavaju povodom
obiljezavanja pojedinih dana koji su znacajni za okolis, primjerice Dana planeta
Zemlje ili obiljezavanja dana volontera. Osnivanje Skolskog volonterskog kluba
i posebno eko sekcije doprinijelo je vecoj koheziji u¢enika, medugeneracijskoj
suradnji, u¢enju kroz zabavu i igru, te u konacnici vecoj odgovornosti u¢enika u
medusobnom odnosu, ali i prema drugim ¢lanovima skolskog kolektiva.

Program Skolskog volontiranja imao je tri osnovna cilja:

« Unapredivanje svijesti o volontiranju medu uc¢enicima, roditeljima, uciteljima i
lokalnom zajednicom.

« Poticanje kritickog miSljenja kod ucenika, roditelja, ucitelja i Sire lokalne
zajednice o problemima okolisa i odrzivog razvoja u skoli i lokalnoj zajednici.

- Povecanje volonterskog angazmana ucenika u Skoli i lokalnoj zajednici.

PROGRAM VOLONTIRANJA
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Volonterska akcija povodom Dana planeta Zemlje
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Primjeri provedenih volonterskih

akcija:

Volonterska akcija povodom Dana planeta Zemlje

Povodom obiljezavanja Dana planeta Zemlje organizirana je volonterska akcija
sadnje drveca oko Skole. S obzirom da je mjesto Brestovec Orehovicki ime dobilo
po orasima koji su u izobilju rasli u okolnim Sumama, upravo stoga su sadnice ora-
ha odabrane za sadnju povodom prve volonterske akcije koju je provodio $kolski
volonterski klub.

U akciji su sudjelovali ¢lanovi eko sekcije volonterskog kluba, u¢enici od 5. do 8.
razreda.

Skola je iz sredstava projekta kupila sadnice 10 oraha, te lopate, gnojivo i rukavice
za ucenike.

Sadnji je prethodilo upoznavanje uc¢enika s na¢inom sadnje, te vrstom biljke koja
se sadi, njezinim znacCajem kroz povijest mjesta, ali i nutritivnim i komercijalnim
vrijednostima koje orah ima u suvremenom drustvu.

Zajedno s ravnateljem i Skolskim domarom odabrana je lokacija na kojoj su uce-
nici uz pomo¢ domara i koordinatorice volontera zasadili, te nakon sadenja zalili
sadnice oraha.

Skupljanje elektronickog otpada tijekom uskrsnjih praznika

Ucenici ¢lanovi volonterskog kluba su tijekom uskrsnjih praznika organizirali pri-
kupljanje starog elektroni¢kog otpada, koji ukljucuje baterije, ra¢unala i racunalne
komponente, mobilne uredaje, televizijske prijamnike te ostali elektronicki otpad.

Ucenici su tijekom praznika obilazili ku¢e u mjestima u kojima zive te prikupljali
otpad koji su po zavrsetku praznika donijeli u Skolu.

Koordinatorica volontera je potom kontaktirala lokalno komunalno poduzece koje
je preuzelo prikupljeni otpad i pohranilo ga u za to odredena mjesta.

Posebna vrijednost ove akcije je ucinak koji je akcija imala na lokalnu zajednicu.
Naime, ucenici su uz prikupljanje starog otpada dijelili i letke o otpadu i vazno-
sti njegova prikupljanja i pravilnog pohranjivanja. Ujedno ucenici su samostalno
odabrali kucanstva koja ¢e posjetiti i podijeliti letke. Uz letke ucenici su informirali
gradane o moguénosti da sami recikliraju stari otpad ili da vec¢e komade dovezu u
Skolu. U 4 slucaja gradani su nakon posjeta u¢enika samostalno dovezli otpad u
Skolu, gdje je otpad uz pomo¢ komunalnog poduzeda ispravno zbrinut.



Volonterska akcija organiziranja on line skolskog herbarija

Koordinatorica volontera je zajedno s uciteljicom iz biologije, te uciteljicom iz
informatike izradila plan izrade on line herbarija biljaka koje rastu oko Skole.
Prilikom izrade herbarija uc¢enici su dobili uputu da najprije identificiraju, potom
zabiljeze, kategoriziraju i na kraju opiSu i objave informacije i fotografije biljaka
koje su izradili.

Ucenici su biljke fotografirali upotrebom skolskih tableta, a potom su na Internetu
pronalazili informacije o bilikama. Fotografije biljaka su morali i kategorizirati, te
su uz svaku fotografiju morali urediti tekst s osnovnim informacijama o biljci, na
taj su nacin koristili ne samo znanje koje su stekli na satovima informatike, ve¢ su
primjenjivali i znanje ste€eno na satovima biologije.

Po zavrSetku vjezbe, uredeni su skolski herbarij objavili na internetskim stranica-
ma Skole kako bi se on mogao i dalje koristiti u nastavi.

Volonterska akcija Skolski herbarij



Zelena Cistka
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meteorologija

Vista aktivnosti: Skolski projekt

Trajanje: 3 mjeseca

Razred: 5. — 8. razred osnovne skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: geografija

Skola u kojo] je aktivhost provodena: Osnovna $kola Sime Budini¢a Zadar

21



Upoznati ucCenike s tradicionalnim — puckim nalinom predvidanja vremena i
suvremenim nacinima predvidanja vremena.

Istraziti pucke izreke u odredenom zavi¢aju i povezati ih s danasnjim klimatskim
elementima.

Razlikovati reljefne cjeline Republike Hrvatske i Sest meteoroloskih postaja.

Uociti klimatske promjene na podruéju pojedinih regija Republike Hrvatske u
zadnjih deset godina.

Ukazati na posljedice klimatskih promjena te ulogu pojedinaca u njihovom
sprecavanju.

1. S obzirom na to da ucenici zive u Primorskoj Hrvatskoj, uz Jadransko more
gdje su stari ljudi oduvijek gledali u more i nebo te govorili kakvo ¢e vrijeme
biti, uenici su izrazili zelju za boljim upoznavanjem pucke meteorologije.

2. Ucenici su istrazili pucke izreke — prognoze — koje se vec desetljec¢ima preno-
se s koljena na koljeno, a naj¢esée se temelje na vremenskim prilikama koje
vladaju za blagdane. Ucenici su odabrali tri najpopularnije pu¢ke meteoro-
loSke izreke, a nakon toga je uslijedilo istrazivanje istinitosti izabranih puckih
izreka, pri ¢emu su ucenici koristili podatke glavnih meteoroloskih postaja
Drzavnog hidrometeoroloskog zavoda: http:/prognoza.hr/karte).

. Zaizreku ,,Sveta Kata, snijeg na vrata“ ucenici su pronasli podatke o pojavi
prvog snijega u listopadu, studenom i prosincu na 5 meteoroloskih postaja
RH u razdoblju 2007. — 2017.

« Za provjeru istinitosti izreke ,,Sveti Sime $tracavela, koji dere jedra vela“
ucenici su usporedivali podatke jacine vjetra prema Beaufortovoj ljestvici ja-
Cine vjetra na dan 8. prosinca u razdoblju 2007. — 2017. na meteoroloskim
postajama Split, Sibenik, Zadar, Senj i Rijeka.

« Istinitost izreke ,,O Bozi¢u ako muve li¢u, o Uskrsu ne nadaj se cviéu“ uce-
nici su istrazili usporedbom maksimalne temperature zraka 25. prosinca te 7.
travnja u razdoblju 2007. — 2017. na meteoroloskim postajama Split, Zadar,
Gospi¢, Zagreb, Osijek.

3. Kako bi u svoj projekt ukljucili i lokalno stanovnistvo, ucenici su anketnim is-
pitivanjem 30 stanovnika grada Zadra istrazili njihovo poznavanje pucke me-
teorologije te tumacenje odabranih puckih meteoroloskih izreka. Aktivnosti
su provedene u sklopu nastave geografije te projekta Globe, a ucenici su
rezultate svoje aktivnosti predstavili izlozbom ,Pucka meteorologija - Reci mi
kakvo ¢e vrijeme biti?“


http://prognoza.hr/karte

Ova je aktivnost rezultirala stiecanjem samopouzdanja kod ucenika, omogucila im
je upravijanje procesom ucenja te planiranja daljinjeg razvoja; ucenici su razvijali
svoje istraZivacke vjestine, komunikacijske vjestine te vjestine rada u grupi.

UCcenici su bili vrlo aktivni, i zadovoljni jer su mogli povezati nastavnu gradu iz
predmeta geogrdfije, biologije, kemije i izvannastavnog programa GLOBE, kao i
situacije iz svakodnevnog Zivota.

Uciteljica Zrinka Klarin

Owu izreku sam vec cCula, moj dida na otoku je ponekad kaze.
Ovo sam vec znala, samo je sve to trebalo povezati.
IzloZzba o puckim izrekama jako mi se svida, morat cu neke od njih koristiti.

Ucenici ukljuceni
u projekt
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Sakupljanje

plasticnih cepova

Vrsta aktivnosti: ekolosko-humanitarna akcija
Trajanje: mjesec dana
Razred: 1. — 8. razred osnovne skole

Skola u kojoj je aktivhost provodena: Osnovna $kola ,lvan Benkovi¢“ Dugo Selo
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. Razviti kod u€enika i obrazovnih djelatnika odgovornost prema oc¢uvanju oko-
liSa s naglaskom na razvrstavanje otpada.

. Prepoznati moguénost povezivanja teme odvajanja otpada te pruzanja pomo-
¢i kroz zajednicki angazman ucenika, obrazovnih djelatnika i roditelja.

. Prepoznati vaznost odvajanja otpada u obitelji, gradu, zajednici kao dio zdrav-
stvenog i ekoloskog odgoja.

. Ucenici i djelatnici Skole ve¢ duzi niz godina prepoznaju vaznost odvajanja
otpada te pronalaze razlicite nacine kako bi ekoloskim akcijama pridali i hu-
manitarni karakter. Akciju Udruge oboljelih od leukemije i limfoma Hrvatske -
Plasticnim ¢epovima do skupih lijekova - prepoznali su kao priliku za suradnju
ucenika, djelatnika skole i roditelja kojom ¢e pomodi u ocuvanju okolisa, ali i
radu spomenute Udruge.

Prije same najave organiziranja akcije u skoli, Skola je stupila u kontakt s pred-
sjednikom Udruge kako bi predstavili svoj plan i dogovorili termin dostave
c¢epova.

. Akcija sakupljanja ¢epova najavljena je na mreznoj stranici Skole te su se u
nju, uz ucenike, ukljucili i roditelji te djelatnici Skole.

. Nakon sto je sakupljena znatna koli¢ina plasti¢nih ¢epova, 7. travnja — na
Svjetski dan zdravlja, ¢epovi su dostavljeni Udruzi.

. Mali ekolozi su na satu izvannastavnih aktivnosti nacrtali akciju u obliku stripa
kako bi jos jednom na kreativan nacin osvijestili dobrobiti provedene akcije.

. Kako bi vijest o ovoj akciji doSla do Sto veceg broja ljudi i na taj nacin druge
potaknula na sli¢nu suradnju, akcija je promovirana na mreznoj stranici Skole
te na Facebook stranici lokalnog glasila.



Prijedlog za provodenje ekoloSko-humanitarnih akcija:

. Istrazite s ucenicima udruge ili pojedince kojima mozete pomoci svojom
ekoloskom akcijom. Mozete sakupljati stare baterije, papir, Cepove te donirati
novac koji dobijete za njih ili pomodi u ¢iSéenju okolisa te se na taj nacin kroz
medusobno upoznavanje i suradnju pomodi korisnicima nekih od udruga,
djeci djecjeg vrtica, korisnicima doma za starije i nemocne. Neka ucenici sami
odaberu kome i na koji nacin zele pomodi jer na taj nacin razvijaju osjecaj
da mogu doprinijeti svojoj okolini te da je njihov ,glas” i misljenje vazno, sto
pozitivno utjece na njihovu otpornost i prilagodljivost zivotnim izazovima.

Uz volonterski angazman oko sakupljanja ¢epova, istrazite mozete li u¢enike
ukljuciti i u volonterske aktivnosti u udruzi kojoj je akcija namijenjena. Neka
uz vasu pomo¢ posjete udrugu i provedu neko vrijeme volontirajuci u njenim
prostorima. Volontiranje pozitivho utjeCe na samopouzdanje, akademske
vjestine, a orijentacija prema zapoS$ljavanju postaje jasnija (Roth, Pavlovi¢
i Mori¢, 2015); takoder povecava osjecaj srece, zadovoljstvo zivotom,
samopostovanje, osjecaj kontrole nad zivotom, fizicko zdravlje, a utjece i na
smanjivanje depresije. (Thoits i Hewitt, 2001)

Akcija sakupljanja plasticnih cepova kao humanitarna akcija za UOLL je svakako
dobra praksa koju cemo realizirati svaku skolsku godinu jer su se svi sudionici u
akciji osjecali dobro cineci dobro, a pozivi roditelja su kontinuirani s pitanjima o
novim terminima akcije.

Uciteljica Sofija Stefanac Klobudcar
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Sakupljeni ¢epovi

Jedan od crteza iz stripa o provedenoj akciji
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u reciklaznom

Vrsta aktivnosti: izvannastavna aktivnost
Trajanje: 1 8kolski sat
Razred: 3. razred osnovne skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: priroda i drustvo,
biologija, kemija, sat razrednog odjela

Skola u kojoj je aktivhost provodena: Osnovna $kola ,lvan Benkovi¢“ Dugo Selo
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Upoznati se s radom reciklaznog dvorista te ,,putem” kojim otpad ,,odlazi” iz nasih
kuca.

Nauciti koja vrsta otpada se moze preraditi i oporabiti.

Ukazati na vaznost odvajanja otpada u kucanstvima te nasu ulogu u zbrinjavanju
otpada.

Ostvariti suradnju s djelatnicima reciklaznog dvorista.
Ukazati dionicima lokalne zajednice da su djeca svjesna vaznosti o¢uvanja okolisa.

Potaknuti djecu i dionike lokalne zajednice na vedi angazman oko zbrinjavanja
otpada.

1. Skupina Mali ekolozi od prvog razreda brine o okoliSu Skole, provodi razne
ekoloske aktivnosti u skoli i izvan Skole i u lokalnoj zajednici, suraduje sa
susjednim osnovnim Skolama, upravom grada, lokalnim ustanovama i mediji-
ma, ali i s udrugama izvan lokalne zajednice, stoga je nastavak aktivnosti bio
posjet novootvorenom reciklaznom dvoristu u lokalnoj zajednici. Dvadeset i
Sest u¢enika tre¢eg razreda je organiziranim prijevozom prevezeno do reci-
klaznog dvorista u naselju Andrilovec. Njima su se pridruZili i u¢enici prvog
razreda susjedne Osnovne Skole Josipa Zori¢a s njihovom uciteljicom i ravna-
teljicom. U¢enike su docekali predstavnici Dugoselskog komunalnog i podu-
zetni¢kog centra te zamjenik gradonacelnika grada Dugog Sela.

2. Predstavnici Dugoselskog komunalnog i poduzetnickog centra su ucenike
proveli reciklaznim dvoristem, uz svako spremiste objasnili Sto se sprema u
spremistu te koje daljnje aktivnosti slijede nakon odlaganja u spremistu. Uce-
nici su imali priliku vidjeti i dovoz otpada u reciklazno dvoriste te njegovo
odvajanje prema vrsti otpada, a zatim i preSanje ostataka. Zamjenik gradona-
Celnika je bio vrlo zadovoljan znanjem ucenika o vaznosti odvajanja otpada
te im se zahvalio u ime Gradske uprave i porucio im kako je vazno znanje
steceno obilaskom reciklaznog dvorista prenijeti obitelji, ali i djeci i odraslima
iz njihova okruzenja.

3. Ucenicima i uciteljima se u obilasku pridruZila i novinarka koja je zatim u lokal-
nom glasilu promovirala ovaj pozitivan primjer suradnje s drugim skolama, ali
i lokalnom zajednicom na temu prepoznavanja vaznosti recikliranja za okolis.

Reakcije ucenika su bile iznimno pozitivne. Ucenici su bili iznenadeni otpadnim
materijalima koji se mogu ponovno iskoristiti te su u pisanim dojmovima nakon
obilaska to i potvrdili. Posebno su bili iznenadeni spremnikom automobilskih guma.

Uciteljica Sofija Stefanac Klobucar



JESTE LI ZNALI?

...da recikliranje stedi energiju
c¢ime pridonosi u smanjenju emisija
staklenickih plinova.

...da je energija ustedena
recikliranjem samo jedne staklene
boce dovoljna za napajanje
elektricne zarulje puna cetiri sata.

...da reciklaza plastike koristi 88%
manje energije od proizvodnje
plastike iz osnovnih sirovina.
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JESTE LI ZNALI?

...da koristenjem boca za
visekratnu uporabu mozete
smanijiti potrebu proizvodnje 100
jednokratnih boca godisnje.

...da jedna tona reciklirane plastike
ustedi otprilike 3114 litara vode i
20786 megadzula (MJ) elektricne
energije.




Reciklirajmo

Vrsta aktivnosti: izvannastavna aktivnost Eko-kreativna grupa

Trajanje: cijela Skolska godina

Razred: 1. razred osnovne skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: likovna kultura

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola ,Vladimir Nazor* Cepin




Razvijati kreativnost i poticati mastu ucenika aktivnostima temeljenim na timskom
radu.

Razvijati kod ucenika znanje o recikliranju i zbrinjavanju otpada.

Obiljeziti prigodne dane kroz godinu kreativnim radionicama.

Ucenici su od kuce donijeli plasti¢ne boce koje su uz pomoc¢ uciteljice zalijepili
i povezali u oblik ¢izme. Zatim su kasirali ¢izmice brasnom, vodom i starim
novinskim papirom. Nakon susenja ucenici su obojili ¢izmice temperama te
ih ukrasili.

Ucenici su od kuce donijeli stare svijeCe koje vise ne koriste, staklenke ili
konzerve, te razliCite trakice i ukrase. Uciteljica je istopila stare svijee i u
staklenkama napravila nove, dodaju¢i samo novi fitili. Kada su se svijece
ohladile, ucenici su ih ukrasavali.

Ucenici su od kuce donijeli role toalet papira i konac od jute. Nakon toga
su ukraSavali role i lijepili brojeve (datume) na jednu stranu role — kako bi ju
zatvorili, te stavljali konac — kako bi rolu mogli objesiti. U¢enici su svaki dan
otvarali role povlacenjem (kao pinjate), a u njima ih je do¢ekao zadatak za taj
dan i slatki pokloncic.

Smatram da je vrlo vazno ucenike nauciti da se neki predmeti mogu nekoliko puta
upotrijebiti i tako ih osvijestiti o potrebi recikliranja i zbrinjavanja otpada. Ucenici
postaju ekoloski osvijeSteni, a ujedno ih uc¢imo i kako su reciklirani predmeti koji
su nastali njihovim vrijednim rukama vredniji od kupljenih poklona. Ucenici su
svijece i Cizmice nosili kuci svojim obiteljima na poklon.

Dodana vrijednost ove aktivnosti je Sto su ucenici poceli razmisljati unaprijed
kad su u pitanju materijali za recikliranje, svaki dan su donosili role toalet papira,
sakupljali novinski papir. i iscekivali novu avanturu recikliranja.

Uciteljica Antonija Kati¢



Kasiranje Cizmica Izrada svijeca

Nesto drugaciji adventski kalendar
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Kreativnost je osobina svakog ljudskog bica i pomaze procesu ucenja u svakom
podrucju. Povezana je sa znanjem i stru¢noscu, ali i sa samopouzdanjem i
slobodom izrazavanja. Ona je takoder dinamican i zabavan nacin komunikacije s
drugima, vrlo prirodan mladima.

LS (Pavlovic i dr. 2017)
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Sumska pric¢a

Vrsta aktivnosti: izvannastavna aktivnost: Eko-kreativna grupa
Trajanje: cijela Skolska godina
Razred: 2. razred osnovne $kole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: hrvatski jezik, likovna
kultura

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola ,Vladimir Nazor Cepin,
Podruc¢na skola Brije$¢e
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Stedi osnovna znanja o slavonskim Sumama i o vrsti drveca od kojih se radi papir.

IstraZziti na koji se nac¢in moze utjecati na smanjenje sjeCe drveca koje tradicional-
no raste u slavonskim Sumama.

Upoznati se s postupkom recikliranja papira te timskim radom primijeniti nauc¢eno.

Potaknuti u¢enike na daljnje istraZzivanje, zastitu okolisa i recikliranje otpada.

1. S obzirom na to da ucenici Cesto sudjeluju u akciji sakupljanja starog papira,
uciteljica je htjela upoznati ucenike s porijeklom papira (od ¢ega se papir izra-
duje) i na¢inom reciklaze papira.

2. Uc€enici su uz pomo¢ uciteljice na Internetu, u stru¢noj literaturi te u suradnji s
Hrvatskim Sumama istrazili sve o vrstama stabala od kojih se radi papir. Nakon
istrazivanja ucenici su sakupljene informacije prezentirali i drugim ucenicima
pomocdu plakata koji su izradili.

3. Uslijedilo je sakupljanje starog papira te njegova reciklaza koju su odradili
sami ucenici.

4. Reciklirani papir uvezen je u knjigu ¢ije su stranice bile ispunjene Sumskom
eko pricom o vaznosti recikliranja papira, koju su ucenici prethodno osmislili
obogativsi je ilustracijama.

5. Sumska eko prica je digitalizirana te je javno dostupna na mreznoj strani-
ci Skole (www.0s-vnazorcepin.skole.hr), a s ciljem prepoznavanja i poticanja
drugih na prepoznavanje vaznosti recikliranja.

Posebnost ovog projekta je sto su ucenici sami izradili dvije vrste papira na koji-
ma su napisali i ilustrirali pricu koju su potom predstavili.

Druga posebnost je sto su shvatili koliko je vazno skupljati stari papir i reciklirati
ga, Sto se vidjelo u akciji skupljanja starog papira za koju smo te godine prvi put
osvojili i nagradu.

Uciteljica Antonija Kati¢


http://www.os-vnazorcepin.skole.hr

JESTE LI ZNALI?

...da reciklaza papira koristi 30 do
50% manje energije od proizvodnje
1" papira od drva.

LT L i D o
My i ..da papirnati proizvodi ¢ine najveci

pRC '~ udio ljudskog otpada (40%).

JESTE LI ZNALI?

...da svaka tona recikliranog
papira moze spasiti 17 stabala, i
ustedjeti 32000 litara vode.

...da viSe od jedne trecine svih
vlakana koja se koriste za izradu
papira dolaze iz recikliranih
izvora.

Isjecak iz u¢eni¢ke Sumske price
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— 1ZVOor zlvota

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt
Trajanje: cijela Skolska godina
Razred: 3. razred osnovne skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: hrvatski jezik (redovna
nastava i dodatna nastava), matematika, priroda i drustvo (redovna nastava i
dodatna nastava), likovna kultura, glazbena kultura, sat razrednog odjela

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola Bedekov¢ina
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Ciljevi:

Ukazati na vaznost zdravog okoliSa za dobrobit pojedinca i lokalne zajednice.
Upoznati se s postupkom pokusa te svojstvima vode.

Osvijestiti da je voda za pice ograniCen resurs i da ju zbog toga trebamo Stedjeti.

Upoznati se s Cinjenicom da su zdenci vazan ¢imbenik u Stednji vode i o¢uvanju
vode.

Istraziti potroSnju vode iz vodovoda te prepoznati moguénosti koristenja zdenaca.

Osvijestiti vaznost povezivanja s lokalnom zajednicom te vaznost zajednicke
suradnje na ostvarenju cilja.

Tijek aktivnosti:

Projekt se sastojao od 3 velike cjeline/teme: 1. Voda na zemlji, 2. Koliko troSimo
vodu, 3. Zdenci

1. Voda na zemlji
Ucenici su istrazili dostupnost vode na zemlji, posebice pitke vode, a
pokusima su utvrdili svojstva vode, utjecaj Ciste/zagadene vode na Ziva biéa,
nastajanje padalina; izradili su kiSomjer i mjerili koli¢inu padaline, utvrdili su
i utjecaj zagadenja na nastajanje kiselih kiSa te su istrazivali kruZzenje vode
ovisno o zagrijavanju i hladenju.

2. Koliko trosimo vodu
Ucenici su utvrdivali dnevnu, tjednu i mjesecnu potroSnju vode u Skoli i svom
domu, s rezultatima istraZivanja upoznali su ucenike, ali i ukucane te su
prezentirali i savjete za Stednju vode.

3. Zdenci

U trec€oj fazi ovog projekta ucenici su proveli anketu o zdencima u okolici (broj
zdenaca na podrudjima njihova stanovanja, broj zdenaca koji su u upotrebi i
za Sto se sve koriste, vrste i dubinu zdenaca, kako se pumpa voda iz zdenca —
pumpa, kolutur; utvrdili su i smjeStaj zdenaca na dvoristu te starost zdenaca).
Kroz izvanucioni¢ku nastavu ucenici su posjetili Dobrovoljno vatrogasno
drustvo Bedekovcina i prikupili podatke o broju ociS¢enih zdenaca tijekom
proSle i tekuc¢e godine te o broju zahtjeva za novim zdencima. Hrvatskim
vodama upucen je dopis s ciljem prikupljanja informacija o dokumentaciji
potrebnoj za izradu zdenca u dvoristu.

4. Projekt je predstavljen roditeljima na organiziranoj prezentaciji projekta s
ciljem edukacije roditelja o o¢uvanju vode i zdencima kao mogucnost Stednje
vode. Ucenici su predstavili i svoje kreativne radove (knjigu, igrokaz, pjesme)
posvecene vodi koje su izradili tijekom provedbe projekta.



Vodu treba Stedjeti

I—

Zdenci




UCITELJICA MELITA OGRINSAK O MEDUPREDMETNOM PROVODENJU
PROJEKTA ,VODA - IZVOR ZIVOTA”:

teme o vodi na satu hrvatskog jezika obradivali smo kroz price, pjesme,
pisanje ucenickih pjesama o vodi, opisivanja prirode,

napravili smo svoju knjigu - zbirku pjesama koja je sadrZzavala pjesme koje
su ucenici napisali o vodi, a bila je ukrasena ucenickim likovnim radovima

na satovima matematike ucili smo mjerne jedinice za volumen izracunavajuci
kolicinu vode u pojedinim biljkama izvodeci pokuse; nakon izrade kisomjera
mjerili smo kolicinu padalina na nasem podrucju, mjerili smo i potrosnju vode
u svom domu i skoli i naucili smo to graficki prikazivati

na satovima prirode i drustva ucenici su pratili redovni program uceci o
bilikama i Zivotinjama uz i oko voda stajacica i tekucica, odlazili smo i na
izvanucionicku nastavu (posjet Bedekovcanskim jezerima i rijeci Krapini) i
nauceno znanje primjenjivali u praksi

na satovima glazbene kulture ucenici su ucili pjesme o vodi, a na poznatu
skladbu ,Kad bi svi ljudi na svijetu” napisali smo i svoje rijeci - novu pjesmu
o vodi i nacinu Stednje vode

na satovima likovne kulture ucenici su slikali pomocu vode, izradivali
rekvizite, slikali biljke i Zivotinje koje Zive uz i u vodi; radili su zdence od gline.
Likovnim radovima ukrasavali smo cijeli razred.

dodatna nastava iz prirode i drustva rezervirana je za izvodenje pokusa i
otkrivanja novih spoznaja o vodi, zdencima; otkrivanje kritickoga misljenja,
problemskoga i kreativnoga misljenja, razvoj tehnickih vjestina

na satovima razrednog odjela gradivo smo povezivali, zapisivali u svoju
bilieZnicu koja je obuhvacala cjelokupni rad na projektu, gradivo koje uc¢imo
o vodi te zakljucke o zastiti i ocuvanju vode i prirode u cjelini

na izvannastavnoj aktivnosti izradena je slikovnicu u kojoj je glavni junak
Vodenko te su prikazane njegove zgode i nezgode.

Pitka voda cini 2,5% vode na Zemlji, veéina te vode zamrznuta je u ledenjacima
i ledenim kapama (68,7%). Preostali izvori pitke vode vedinom su podzemne
vode (30,1%), a mali dio nalazi se iznad tla u obliku povrSinskih voda (1,2% rijeke,
jezera, poplavna stanista i sl.). Vodeni resursi pod pritiskom su ljudskih aktivnosti.
Poljoprivreda, porast broja stanovnistva, pretjerano iskoriStavanje vodenih resursa,
kr¢enje Suma i zagadivanje samo su neki od spomenutih pritisaka, dok klimatske
promjene pojacavaju trajnost i intenzitet istih.

Zbog toga se sve ¢esce javlja potreba za boljim iskorisStavanjem vodenih resursa,
kontrolom potrosnje i smanjenjem gubitaka. Implementacijom ucinkovitih mjera,
potrosnja vode bi se mogla smanijiti za ¢ak 40%. Ipak, pomak prema smanjenju
potrosnje vode zahtijeva promjene u djelovanju donositelja odluka, ali i djelovanju
gradana.




Neka svaki dan

bude dan vode

Vrsta aktivnosti: izvanucionic¢ka nastava
Trajanje: 1dan
Razred: 3. razred osnovne skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: priroda i drustvo, likovna
kultura, gradanski odgoj i obrazovanje

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola Vugrovec — Kasina,
Podruc¢na Skola Vugrovec
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Ciljevi:
Razumjeti vaznost i znaCenje vode za Zivot Zivih bi¢a te utjecaj Covjeka na
oneciséenje i potrosnju vode.

Istraziti sastav Ciste/onecis¢ene vode te utjecaj onecisc¢enja vode na Ziva bica i
okolis.

Potaknuti naviku Stednje vode kod ucenika.

Tijek aktivnosti:

1. Povodom Dana vode ucenici su posjetili Prirodoslovno-matematicki fakultet
Sveucilista u Zagrebu te prisustvovali radionici profesora i asistenata Biolos-
kog odsjeka — Sto se krije u vodi.

2. Nakon zanimljivog predavanja dosao je red i na prakti¢ni dio — uc€enici su u
laboratoriju mikroskopirali uzorke vode, te biljezili zapazanja o razlikama iz-

vev 2

medu Ciste i onecis¢ene vode.

3. Kako bi nau¢eno prepoznali i u okoliSu, u¢enici su u Parku Maksimir proma-
trali vodu te biljke i Zivotinje.

4. Istrazivanje o vodi te osvjestavanje individualne odgovornosti u ocuvanju ¢i-
ste vode nije ostalo vezano samo uz datum 22. oZujka — Dan vode — ve¢ su
ucenici po povratku u Skolu na satu prirode i drustva izradivali plakate kako
bi i druge uc¢enike potaknuli na promisljanje o onom $to su naucili. Prilika za
daljnju posvecéenost ovoj temi prepoznata je i u obliku modeliranja zavicaja s
prikazom potoka, rijeka i jezera na satu likovne kulture.

Radionice izvan skole i izvanucionicka nastava posebno su zanimljive ucenicima,
a osim toga puno vise doZive svim svojim osjetilima. Ono sto nauce na ovakav
nacin dulje ostaje u njihovom pamcenju.

Uciteljica Snjezana Prusec-Kovacié
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Slicna aktivnost u Osnovnoj Skoli
Vugrovec — Kasina provedena je
povodom Dana planeta Zemlje
kada su ucenici posjetili Centar za
travnjastvo Agronomskog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu. Ucenici su
prisustvovali predavanju o ocuvanju
prirode i zastiti biljaka i Zivotinja,
radili su pokuse, obisli Zzivotinje

i aktivnost zavrsili izradom eko-
zastave koja je izvjesena ispred
Narodnog sveucilista u Sesvetama.

Promatranje vode u Parku Maksimir

JESTE LI ZNALI?

...da je skoro 69% pitke vode na Zemlji
»zarobljeno* u ledenjacima.

...da je potrebno oko 3 litre vode kako bi se
proizvela jedna litra vode u boci.

...da 70% svjetske potrosnje vode otpada na
poljoprivredu.

...da slavina iz koje kapa jedna kap u sekundi,
godisnje moze izgubiti oko 2000 litara vode.

Prezentiranje nauc¢enog drugim ucenicima
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Vaznost vode
za zivot ljudi -

vaznost rjjeke
Lonje za nas kraj

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt

Trajanje: cijela Skolska godina
Razred: 4. razred osnovne skole; svi razredi

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: priroda i drustvo, hrvat-
ski jezik, likovna kultura

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola Brezni¢ki Hum
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Ciljevi:
Stvoriti istrazivacku okolinu za uc¢enje u kojoj ¢e ucenici, vodeni metodama timskog
rada, lakSe uociti znacajan i Stetan utjecaj Covjeka i njegovih aktivnosti na prirodu.

Uociti pravila suzivota u prirodi na konkretnom primjeru cis¢enja zapustenog
izvora rijeke Lonje.

Prepoznati vaznost ekosustava rijeke Lonje za lokalni kraj i stanovnike te
individualnu odgovornost u njegovu ocuvanju.

Upozoriti lokalnu zajednicu na dugogodisnji problem nezbrinutog otpada oko
samog izvora rijeke Lonje, ali i na zapustenost samoga toka rijeke.

Tijek aktivnosti:

1. Osnovna Skola Brezni¢ki Hum prepoznala je natjecCaj koji provodi INA d.d. kao
priliku da kroz novi projekt nastave poducavati uc¢enike o vaznosti oCuvanja
okolisa. S obzirom na to da kroz Breznicki Hum protjece rijeka Lonja, ovim je
projektom naglasak stavljen na vaznost rijeke Lonje za stanovnike tog kraja,
utjecaj zagadenja rijeke Lonje na njen ekosustav te ulogu cijele lokalne zajed-
nice u brizi za ocuvanje rijeke.

2. Projekt je zapoceo uceni¢kim promatranjem i istrazivanjem svojstva vode te
njene vaznosti za zivot. Zatim je uslijedilo istrazivanje svojstva rijeke Lonje te
istrazivanje vaznosti rijeke Lonje za zivot cijelog kraja.

3. Kako bi ukazali na veliku potrebu za vodom u svakodnevnom zivotu te mo-
guénosti njene Stednje, Vodena eko-patrola istrazila je koliko vode dnevno
troSi jedno kudanstvo. Kao rezultat istrazivanja ucenici su izradili razredni
sEko-bonton*, plakat ,Vaznost vode za Zivot ljudi“ te napisali i uglazbili pjesmu
+Voda“ koju su izveli na predstavljanju projekta.

4. Projekt je zavrSio ekoloskom akcijom ciS¢enja toka rijeke Lonje povodom
Dana planeta Zemlje u koju su se ukljucili i ostali u¢enici Skole. U&enici su
Cistili obalu rijeke, poribljavali su jedan dio toka rijeke, a postavili su i eduka-
tivne natpise kojima su htjeli potaknuti mjeStane na ekoloski savjesno pona-
Sanje prema prirodi.

5. Projekt je predstavljen u skoli na Dan planeta Zemlje kada su ucenici izlozili
svoje likovne, literarne i glazbene radove, a kako bi potaknuli i druge uceni-
ke, ali i dionike lokalne zajednice na suradnju oko rjeSavanja dugogodisnjeg
problema nebrige za rijeku Lonju.
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U planiranju projekta vodili smo racuna o tome da tema bude primjenjiva i uce-
nicima zanimljiva. Nastojali smo stvoriti istraZivacku okolinu za ucenje u kojoj bi
ucenici ekoloski osvijestenim djelovanjem mogli izraziti svoju kreativnost.

Cilj je bio i upozoriti lokalnu zajednicu na dugogodisnji problem nezbrinutog
otpada i na zapustenost samoga toka rijeke koja protjece Breznickim Humom.

\\ Uciteljica Barica Mlinarek

Iz istrazivanja ucenika
sudionika projekta:

Istrazivanje je pokazalo da
peteroclana obitelj mjesec¢no
troSi oko 23 kubnih metara
vode, a voda se najvise trosi
na tusiranje, pranje suda,
pranje odjece, CiS¢enje i pranje
automobila, zalijevanje cvijeca
i vrta.

Plakat ucenika
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Povratak

zanemarenog zira

Vrsta aktivnosti: domski projekt
Trajanje: 1 mjesec
Razred: 1. — 5. razred srednje Skole

Obuhvacena odgojno-obrazovna podrucia: Cuvanje i unaprjedenje zdravija,
Socio-emocionalni razvoj, Kognitivni razvoj, Kreativnost

Ustanova u kojoj je aktivhost provodena: Uéeni¢ki dom ,Podmurvice” Rijeka

47



Doprinijeti o¢uvanju tradicionalne bastine kroz informiranje u¢enike o postojanju
tradicionalnih zamjenskih izvora hrane.

Pobuditi zanimanje za daljnje istrazivanje i koriStenje Zira i ostalih nekonvencional-
nih izvora hrane iz prirode.

Istraziti tradicionalan nacin dobivanja brasna od Zira te sudjelovati u svim koracima
izrade brasdna.

1. Kako bi uc¢enike motivirali na sudjelovanje u projektu, organizirano je natje-
canje u sakupljanju zireva. U&enici su trebali sakupiti Zir u mjestima iz kojih
dolaze. Ujedno su trebali ispitati starije uku¢ane o nacinima koristenja Zzira ili
nekih drugih nekonvencionalnih krusarica u prehrani ljudi. U¢enici su sakupili
viSe od dvadeset kilograma Zira, a najbolji su bili i nagradeni.

2. Ucenici su u suradnji sa svojim odgajateljima odabrali zelene i zdrave Zireve
koje su zatim ocistili od kapica i kore. Ova aktivnost bila je popracena razgo-
vorom o vaznosti o€uvanja prirodne bastine i obicaja, a rezultirala je i druze-
njem i boljim upoznavanjem djelatnika doma i ucenika.

3. Sakupljene kapice ucenici su koristili u kreativnoj radionici Likovno-dizajner-
ske skupine na kojoj je izraden plakat povodom Dana zahvalnosti za plodove
zemlje.

4. S obzirom da je Zir gorak, radi tanina koji sadrzi, prije suSenja je zahtijevao
namakanje i prokuhavanje kako bi se otklonila njegova gorcina. Taj je dio
procesa trazio i podrSku domskih kuharica i ostalih djelatnika koji su rado
pomogli kada je, danju i nocu, trebalo mijenjati vodu. Odgorceni Zir je zatim
susen u domskoj kuhinji, u toploj pecnici, a nakon $to je bio dovoljno osusen,
slijedilo je njegovo mljevenje i prosijavanje.

5. ZavrSna aktivnost ovog projekta bila je izrada slatkih kiflica od dobivenog
brasna koje su ucenici podijelili s ostalim ucenicima i djelatnicima kako bi svi
zajedno isprobali rezultate zajedni¢kog truda i rada. Tijekom dana, svim uce-
nicima je prezentiran proces dobivanja Zirovog brasna, koje je upotrijebljeno
u radionici, pri ¢emu je istaknuto vazno mjesto koje je Zir imao u prehrani na-
Sih predaka. Na kraju cijelog iskustva, uc¢enici su zakljucili da bi Zir po svojim
prehrambenim i ljekovitim svojstvima te dostupnosti trebao imati svoje mjesto
i u suvremenoj ljudskoj prehrani.



Projekt ,Povratak zanemarenog Zira“ svoje utemeljenje pronalazi u vaznosti
ocuvanja tradicijske bastine i promicanju ekoloske svijesti, a s ciliem odrZivog
razvoja. Projektom su obuhvacena sva odgojno-obrazovna podrucja rada u
ucenickom domu Sto doprinosi svrsi odgojno-obrazovnog rada — osiguravanje
odgojnih iskustava koji ce omoguciti razvoj cjelovitih i senzibiliziranih osoba
spremnih za primjenu koncepta odrzivog razvoja u svakodnevnom Zivotu.
Ucenici su samostalno odradivali sve korake u procesu izrade Zirovog brasna.
Tijekom projekta, do izraZaja je doslo meduvrsnjacko poticanje i animiranje na
ukljucivanje u aktivnosti.

Odgajateljice Marija Cemelji¢-Salopek i Nikolina Pajnié




nadomak ruke

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt

Trajanje: cijela Skolska godina
Razred: 4.1 5. razred osnovne skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: hrvatski jezik (redovna
nastava i dodatna nastava), matematika, priroda i drustvo (redovna nastava i
dodatna nastava), likovna kultura; izvannastavna aktivnost

Skola u kojol je aktivnost provodena: Osnovna $kola Bedekovéina
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Upoznati maslacak kao biljku nasih travnjaka te istraziti njegovu ljekovitost.
Istraziti kako izraditi jedan ljekoviti domaci proizvod (med od maslackova cvijeta).

Prezentirati ljekovita svojstva maslacka ucenicima, roditeljima i lokalnoj zajednici
promocijom izradenog proizvoda.

Poticati stvaralastvo i inovativnost kod ucenika.

Na satu prirode i druStva, na izvanucioni¢koj nastavi, u¢enici su uz pomoc¢
uciteljice Melite OgrinSak poceli uciti o biljkama i Zivotinjama livade. Medu
velikim brojem biljaka u okoliSu Skole, nasle su se i one ljekovite. Ucenici su
na satu razredne nastavne istaknuli kako ne poznaju ljekovite biljke svojeg
kraja i u svojim obiteljima ne izraduju domace ljekovite proizvode od biljaka
koje su im na dohvat ruke, a mogle bi im pomodi u oCuvanju zdravlja. Vrlo
brzo ucenici i uciteljica su odlucili provesti projekt u¢enja o ljekovitim biljkama
svojeg kraja, ali i o izradi domacih ljekovitih proizvoda. Svoje znanje zeljeli su
podijeliti, ne samo s roditeljima, vec i sa Sirom zajednicom.

Prilikom istrazivanja problema ucenici su proucavali zakone i propise koji se
odnosi na temu, a pratili su medijske objave koji se bave sli¢nim problemima.
Anketirali su ucenike Skole i gradane. Koristili su se knjigama i ¢asopisima o
ljekovitim biljkama te prikupljali razli¢ite informacije s Interneta.

Ucenici su bili podijeljeni u Cetiri skupine. Svaka skupina je raspravljala i trazila
najbolji nacin rjeSavanja problema. Prva skupina — je utvrdivala pripadaju li
liekovite biljke skupini cvjetnjaca. Ucenici su zeljeli prouciti i upoznati biljku
cvjetnjacu (dijelove biljke; uloga pojedinih dijelova...) te na taj nadin bolje
upoznati ljekovite biljke. Druga skupina — je Zeljela izraditi herbarij. U¢enici
su izradili svoj herbarij s najpoznatijim ljekovitim biljkama u Skolskoj okolini.
Treéa skupina — je Zeljela upoznati ljekovite biljke koje okruzuju skolu berudi
ih, susedi njihove ljekovite dijelove (listovi koprive, stolisnika, maslacka).
Cetvrta skupina — je zakljucila da je najbolje detaljno upoznati jednu ljekovitu
biljku. Ucenici su odlucili da ¢e ljekovita biljka koju ¢e detaljnije upoznati biti
maslacak. Smatrali su da treba izraditi jedan ljekoviti proizvod od maslacka
i to sirup (med) od maslackova cvijeta te napraviti knjizicu u kojoj ¢e biti
predstavljena ljekovitost maslacka i njegova upotreba u kuhinji.

Ucenici su obrazlagali pristup odabranom problemu. Raspravljalo se o jakim i
slabim stranama ponudenih rjeSenja. Izabrali su najuspjesnije rjeSenje medu
ponudenima i to prijedlog Cetvrte skupine, ali su i neka rjeSenja ostalih
skupina uvrStena u dio plana akcije za rjeSavanje problema



Na satovima prirode i drustva radom u 5 skupina ucenici su istrazili biljku
cvjetnjacu kojoj pripada i maslac¢ak. Nakon §to su se ucenici upoznali s
dijelovima biljke i njenim ljekovitim svojstvima, ucenici su izasli u Skolsko
dvoriste kako bi pronasli staniste maslacka. Uz pomo¢ uciteljice biologije
ucenici su se upoznali s nac¢inom prikupljanja podataka o biljkama i analizom
prikupljenih podataka.

Ucenici su od ostalih ljekovitih biljaka (stolisnik, kopriva, trputac, rusomaca)
napravili herbarij, a osuSenim stabljikama i listovima punili su male vrecice
kojima su uredili u¢ionicu za izlozbu i prezentaciju.

Na satovima matematike ucenici su ponovili mjerne jedinice za povrsinu,
prera¢unavanje tih mjernih jedinica, prebrojavanje.

Na satovima hrvatskog jezika ucenici su uvjezbali igrokaz ,Plesna haljina
Zzutog maslacka” Suncane Skrinjari¢ kako bi tim igrokazom privukli Sto veci
broj ljudi na prezentaciju o ljekovitosti maslacka. Ucenici su izradili i knjigu
naslova ,Maslacak u puckoj medicini, kuhinji i pjesmi” — zbirku ucenickih
pjesama i prica o maslacku, recepata za koriStenje maslacka u kuhinji te
likovnih radova posvecenih maslacku.

Sat likovne kulture je bio posvecen ovoj ljekovitoj biljci — za Majc¢in dan
ucenici su izradivali drvene magnete i oslikavali ih maslackovim cvijetom.
Crtali su i maslackove sjemenke i radili graficki otisak maslacka koji je bio
potreban za ukraSavanje knjige.

Na izvannastavnoj aktivnosti svoje znanje o maslacku ucenici su prosirili
posjetivsi ljekarnu u BedekovcCini gdje su slusali predavanje o ljekovitosti
maslacka.

Nakon provedbe projekta, sve Sto su ucenicinaucili, otkrili,izradili predstavljeno
je ucenicima 5. razreda, Uciteljskom vije¢u Osnovne $kole Bedekovcina,
roditeljima ucenika koji su sudjelovali u projektu te Siroj drustvenoj zajednici
u Mjesnoj knjiznici u Bedekovcini.




U radu sa svojim prijateljima iz razreda naucila sam da kad je ispred tebe postavijen
neki cilj kojeg je tesko ispuniti, mi ga zajednickim snagama mozemo rijesiti brzo
i lako. U radu na ovom projektu mi smo svi poboljsali svoju komunikaciju. Naucili
smo kako i na koji nacin publici pribliZiti odredenu temu, naucili smo kako raditi
u timu, ti. sto znaci timski rad. Smatram da je za timski rad najvaznije uvazavati i
pozorno slusati druge te uvazZavati njihova razmisljanja. Prednosti timskog rada su
da sve zadane zadatke rijesavamo zajedno i time brzo i lako jer imamo zajednicki
cili. Zajedno dijelimo svoja znanja i umijeca. Nedostaci timskog rada su razliciti
interesi za rad, nedovoljno poznavanje svojih clanova tima.

U ovom projektu ucila sam istrazivati i smatram da sam svoje zadatke i svoj rad
dobro obavila.

Ucenici ukljuc¢eni u projekt

Kroz cijeli projekt naucio sam Sto je timski rad te kako u njemu sudjelovati.
Prednosti timskog rada su dogovaranje s prijateljima, rad u skupinama. U timskom
radu dijelimo misljenja s drugima, podrzavamo razlicitost. U timskom radu ima
dosta prednosti, ali ima i nedostataka. Primjer za nedostatke je nepripremljenost
pojedinih ucenika, izostanak potrebnog materijala za rad na vrijeme, neki ucenici
nisu uvijek spremni za suradnju...

Smatram da u ovom projektu ima puno stvari koje sam naucio i ucinio. Poducio
sam svoje prijatelje sto su to ljekovite biljke i ljekovitost maslacka, poducio sam
ih kako da naprave jednostavan ljekoviti proizvod, ujedno ja sam naucio kako
raditi u timu.

Kao razred puno smo naucili o ljekovitim biljkama i biljkama koje okruZuju nasu
skolu.

Ucenici ukljuceni u projekt



Ukoliko imaju priliku sudjelovati od samog pocetka u procesu izbora ideja i
osmiSljavanju akcije, veca je vjerojatnost da ¢e mladi projekt doZivjeti viastitim.
Na taj ¢e nacin biti osnazeni ukljucivati se u rad lokalne zajednice, programe
volontiranja i inicijativa mladih te vjerovati da mogu postati pokretaci promjena koje
zele vidjeti u svojoj sredini. Na taj nacin mladi mogu dobiti osobno zadovoljstvo,
postovanje, prinvacanje i osjeéaj pozitivhe angaziranosti koji inspirira ostvarivanje
nekog konstruktivnog cilja, Sto sve moze doprinijeti faktorima zastite od radikalnog
ponasanja mladih.

(Pavlovi¢ i dr. 2017)



zdravstvena
kultura na biciklu

Vrsta aktivnosti: izvanucioni¢ka nastava
Trajanje: 1 Skolski sat
Razred: 3. i 4. razred osnovne Skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: tjelesna i zdravstvena
kultura

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola Gare$nica, Podruéna $kola
Kaniska Iva
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Ciljevi:
Upoznati ucenike s prometnim pravilima te vaznosti postivanja prometnih pravila
radi svoje sigurnosti, ali i sigurnosti drugih dionika prometa.

Upoznati u€enike s preduvjetima za sigurno upravljanje biciklom.

Osvijestiti ulogu voznje bicikla u o€uvanju okolisa, kao i vlastita zdravlja.

Tijek aktivnosti:

1. Ucenici 3. i 4. razreda Podruc¢ne Skole KaniSka Iva jedan sat tjelesne i
zdravstvene kulture proveli su na biciklima — 22. svibnja (Dan zastite prirode
u Republici Hrvatskoj). Sat je zapoceo voznjom na biciklu do obliznjeg sela
Ribnjaci. Pri tom je cilj bio zajedni¢ko ugodno vrijeme i boravak u prirodi, a ne
tko ¢e biti brzi.

2. Ostvarena je i suradnja s Policijskom postajom GaresSnica koja je u¢enicima
poklonila svjetlece prsluke te upoznala ucenike s preduvjetima za sigurno
upravljanje biciklom:

« bicikli moraju biti tehnicki ispravni, redovito odrzavani i imati svu odgovarajucu
opremu, uklju¢ujudi odli¢ne kocnice, bijelo svjetlo naprijed i crveno sa straznje
strane, katadioptere (macje oci) na kotacima i pedalama te zvono;

« tijekom voZnje na biciklu trebali bismo biti obuceni u vedre boje, kako bi na

. Siroka se odjec¢a moze zapetljati u dijelove bicikla, a u obudi koja se lako skida
ne treba i¢i na voznju;

- najvaznija je kaciga, koja mora dobro pristajati na glavi.

3. Na kraju aktivnosti uc¢enici su zakljucili kako je voznja biciklom izvrstan nacin
vjezbanja i oslobadanja od stresa, Sto rezultira cjelokupnim boljim osjecanjem,
a i vazna je u o¢uvanju prirode od zagadenja.

Ovom smo aktivnoscu htjeli pokazati da voZnja bicikla ima pozitivan utiecaj na
zdravije i okolis, ali i da pomaze pri ustedi novca. Promocijom biciklizma se Zeli
smanyjiti ukupni broj osobnih automobila na cestama, ocuvati okolis i potaknuti
gradane svih dobnih skupina na redovitu tielesnu aktivnost koristenjem razlicitih
nacina prijevoza (hodanje, bicikliranje i sl.), posebno za kraca putovanja.

Uciteljica Andreja Kovac

— )
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Kada vidim odraslog covjeka na biciklu, znam da postoji nada za spas
covjecanstva.

H.G.WELLS

P R ——

T

PEC I S ol

JESTE LI ZNALI?

...da samo jedan autobus moze prevesti onoliko ljudi koliko bi ih stalo u ¢ak 40
automobila.

...da su automonbili i njihove emisije CO2 jedan je od glavnih uzroka globalnog
zatopljenja.

...da su automobili najvise reciklirani potroSacki proizvod u svijetu.

...da automobili pridonose efektu kiselih kisa.

TZK na biciklu
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H.G.WELLS

Uéenici i roditelji

zajedno za C1sCl1

Vrsta aktivnosti: ekoloska akcija

Trajanje: jedan dan
Razred: 2. razred osnovne Skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: sat razrednog odjela,
priroda i drustvo

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola Vugrovec — Kasina,
Podruc¢na Skola Vugrovec

<
w

P A 4

58



Ciljevi:
Prepoznati vaznost Cistog okoliSa za dobrobit pojedinca i lokalne zajednice.
Prepoznati postupke u $koli i lokalnoj zajednici kojima se pridonosi o¢uvanju okolisa.

Suradnjom roditelja, zaposlenika Skole i ucenika prepoznati vaznost suradnje u
CiS¢enju okolisa, ali i doprinijeti stvaranju pozitivhe skolske klime.

Tijek aktivnosti:

1. Nakon $to su na satu razrednog odjela razgovarali o zastiti okolia, ucenici
su htjeli organizirati akciju kojom bi uredili okoli§ svoje Skole. Predlagali su
razliCite ideje o uredenju te o tome koga sve ukljuciti u akciju.

2. Nakon S§to su i roditelji na roditeljskom sastanku upoznati s prijedlozima
ucenika, vrlo brzo je dogovoren detaljan plan za zajedni¢ko uredenje okolisa.

3. Roditelji su osigurali automobilske gume i cvijece, te kante, lopate i motike
na dan akcije, a Zagrebacki Holding podruznica Zrinjevac donirao je zemlju
za sadnju cvijeca. Akcija je provedena pocetkom proljeca, a ucenici, roditelji
i domar Skole podijelili su uloge kako bi svi podjednako doprinijeli ovoj akciji:
jedni su vozili i nosili zemlju, drugi su bojili gume, tredi sadili cvijece, a kako bi
cijela pric¢a bila uspjesna i nakon dana odrzavanja akcije, uenici su bili zadu-
Zeni za zalijevanje cvijeca.

[

Ucenici su bili ponosni na roditelje jer su zajedno nesto radili, a roditem
zadovoljni i sretni jer su pomazuci uljepsali prostor u kojem djeca borave. Ovo

je bio primjer lijepe i uspjesne suradnje roditelja i Skole koja se i dalje nastavila.

Uciteljica Snjezana Prusec-Kovacié

Aktivnosti poput ove  otvaraju
mogucénost za ukljucivanje roditelja u
Zivot Skole, kao i za bolje upoznavanje |
ucitelja, ucenika i roditelja. Na taj

nacin doprinosi se stvaranju pozitivhe ’
Skolske klime koja je kljuéna za
dobrobit u¢enika te pozitivno utjece i [
na njihov skolski uspjeh.

(Djajkovska i dr. 2019) /

-_—
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Zajednickim snagama za ljepsi okolis skole
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Prijedlog kreativne aktivnosti iz OS Vugrovec — Kasina nakon akcije ¢&iéc¢enja
okolisa:

Na satu prirode i drustva nakon razgovora o ocuvanju prirode i planeta Zemlje
crtali smo planet Zemlju i pisali eko poruke. Zatim smo na satu likovne kulture
prvo kasirali veliki balon, a zatim pomocu plasticnih cepova — koje smo ranije
sakupili - napravili planet Zemlju. Plave cepove koristili smo za mora i oceane,
a zelene, Zute i crvene za kopno. Na male zastavice (napravijene od papira i
c¢ackalica) napisali smo eko-poruke te ih pricvrstili na nas planet.

Zemlja napravljena od ¢epova Eko zastava
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Uredimo skolski
park —ucimo1

1grajmo se na
otvorenom

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt
Trajanje: 4 mjeseca
Razred: 4. — 6. razred osnovne skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: priroda i drustvo, sat
razrednog odjela, izvannastavne aktivnosti, slobodno vrijeme ucenika - volontiranje

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola Bedekov¢ina
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Ciljevi:

Ocistiti i urediti prostor Skolskog parka koji ¢e moci koristiti u¢enici, djeca iz djecjeg
vrti¢a i svi zainteresirani gradani.

Sprijeciti daljnje oneciséenje prostora izgradnjom kompostiSta i postavljanjem

kanti za otpad.

Prepoznati prostor parka kao prostor koji uredenim poucnim stazama i ucionicom
na otvorenom nudi moguénost za edukaciju djece, ali i odraslih.

Prepoznati vaznost suradnje Skole i lokalne zajednice u ostvarivanju ciljeva za
dobrobit u¢enika, ali i cijele zajednice.

Motivirati u¢enike na volonterski doprinos uredenju zajedni¢kog prostora.

Plan aktivnosti:

Aktivnhost

Nositelj

Metode provedbe
aktivnosti

Ocekivani rezultati

1. predstaviti
akciju Op¢ini
Bedekovéina i
stanovnicima
Bedekovcine

ravnatelj OS Bedekov¢ina,
voditelj projekta

izlaganje na op¢inskom
vijecu, roditeljskim
sastancima, objavom na
mreznoj stranici Skole i
Bedekovcéanskom glasniku

ukljucivanje stanovnika,
prvenstveno roditelja
u akciju ¢iséenja i
uredenja parka

2. volonterski
radovi stanovnika
Bedekovcine i
djelatnika osnovne
Skole na ciséenju i
uredenju prostora
parka

volonteri, djelatnici O$
Bedekovcina, voditelj
projekta

sakupljanje otpada,
unistavanje korova

ocis¢eni prostor parka

3. rusenje stabala
koja zagusuju
ostala stabla ili
predstavljaju
opasnost

ovlasteni rusitelj stabala,
voditelj projekta

rusenje, piljenje i odvoz drva

prorijeden prostor parka

4. izgradnja
kompostista i
uredenja poucne
staze

ovlasteni zidar-graditelj,
djelatnici Srednje Skole
Bedekovcina, graditeljsko
uciliste, volonteri, voditelj
projekta

betoniranje, obzidavanje
kompostista, uredenje staze,
postavljanje edukativnih tabli
i, klupa i kanti za otpatke

izgradeno kompostiste,
uredena poucna staza,
postavljene kante za
otpatke

5. izgradnja i
uredenje ucionice
na otvorenome

ovlasteni stolar-tesar
djelatnici Srednje skole
Bedekovcina, graditeljsko
uciliste, volonteri, voditelj
projekta

prilagodavanje terena
radnim strojevima, izrada
4klupa“ i katedre od prirodnih
materijala (drvo), izrada
ograde

izgradena i uredena
ucionica na otvorenom

6. izgradnja i
uredenja igraonice
na otvorenom

ovlasteni stolar-tesar,
volonteri, voditelj projekta,
Jadranka Kruselj, uciteljica

izrada edukativnih igrala od
prirodnih materijala, uredenja
prostora igraonice

izgradena i uredena
igraonica na
otvorenome
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Projektom ,,Uredimo Skolski park — ucimo i igrajmo se na otvorenom* ocistio se 1\
uredio prostor parka povrsine 5 000 m? koji se nalazi sjeverno od skolske zgrade,

a godinama je bio zapusten i u nekim dijelovima pun razli¢itog otpada. Nakon

ciscenja i uredenja parka, pristupilo se uredenju poucne staze (s edukativnim

tablama), izgradnji ucionice na otvorenom (medu drvecem, od prirodnih materijala)

te igraonice na otvorenom gdje se djeci nizih razreda i djecjeg vrtica omogucio

prostor za igru u prirodi, udaljen od prometnica. Igraonica sadrzava igre: igra

Skolice na drvenim plocama, premetaljka - labirint od Zice i drva, drvena kuglana,

cunjici za bacanje drvenih koluta, trupci posloZzeni za igre spretnosti, obradeni

drveni materijal za slaganje.

Ravnatelj Ivan Paradi

Bas Steta sto je nastava zavrsila sad kad smo u nasem predivnom parku napravili
ucionicu na otvorenom u kojoj ¢cemo uZivati na nastavi - rekli su nam veseli
bedekovcanski osnovnoskolci.

Ucenici bolje ‘upijaju’ znanje u prirodi. Opusteniji su, znatizeljniji, veseliji. Daleko
smo od prometnice, ucimo i sluSamo cvrkut ptica, uzivamo u zelenilu, u mirisima,
bojama. Ovo ce biti novo iskustvo, a prema reakciji ucenika, vec vidimo kako
cemo imati problema za lijepog vremena zadrzati ih u zatvorenim ucionicama —
sretni su i ucitelji.

24 sata

Ucionica na otvorenom Uredenje edukativne staze
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Zelena oaza

za nase ljepse
djetinjstvo

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt

Trajanje: 1 mjesec
Razred: 3. razred osnovne skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: priroda i drustvo, likovna
kultura, hrvatski jezik

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola Opuzen
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Ciljevi:

Ostvariti suradnju razlicitih dionika lokalne zajednice oko zajednic¢kog cilja — Cistog
okolisa.

Ukazati na vaznost pozitivnog odnosa prema sebi, drugima i okoliSu.

Prepoznati biljke koje rastu na lokalnom podrucju i razviti naviku Cuvanja i
odrzavanja biljaka kod ucenika.

Tijek aktivnosti:

1.

2.

Pocetkom Skolske godine anketiranjem je provedeno istraZzivanje s ciljem
dobivanja uvida u ponasanje i stavove ucenika usmjerenih prema zastiti
okolisa.

Sljededi sat razrednog odjela posvecen je razgovoru o gradu: ucenici su
medu sobom podijelili $to im se svida u gradu, a $to bi mogli napraviti da
im bude ljepSe. Sve zelje i prijedlozi uc¢enika ispisani su na Skolsku plocu
nakon ¢ega su se ucenici slozili kako u Skolskom i gradskom parku nedostaje
zelenog raslinja.

PRIJEDLOZI UCENIKA DOBIVENI OLUJOM IDEJA:

svaki ucenik stedi kako bi mogao kupiti jednu sadnicu

cijeli razred stedi kako bi zajedno mogao kupiti sadnice
otvoriti dijalog s lokalnom zajednici o uo¢enim problemima

izraditi bozi¢ne ukrase te ih prodati i za dobiveni novac kupiti sadnice

. Ucenici su se odlucili obratiti lokalnoj zajednici te su posjetili gradonacelnika

i procelnika za komunalne djelatnosti Grada Opuzena. S njima su ucenici
razgovarali o uo¢enom problemu te su ih zamolili da im se pridruze i pomognu
u rjeSavanju problema. Uslijedio je zajednicki obilazak parkova koji je zavrsio
dogovorom o suradnji izmedu ucenika i Grada Opuzena. Skola je zapocela
s pisanjem projekta i on je proveden zahvaljujuéi financijskoj podrsci
Zaklade ,Kajo Dadi¢” iz Splita, u okviru decentraliziranog modela financiranja
Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga drustva.
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UCITELJICA IVANA BASIC O PROVEDBI PROJEKTA ,ZELENA OAZA ZA NASE
LJEPSE DJETINJSTVO”

Plan djelovanja

Akcija je zamisliena na nacin da svako dijete iz razreda u skolskom vrtu i
u gradskom parku zasadi po jednu biliku o kojoj ce voditi brigu. U ostvarenje
planiranog volonterski ce se ukljuciti zaposlenici Cistoce Opuzen d.o.o. koji ce
pripremiti zelene povrsine za sadnju te na sam dan sadnje pomoci djeci posaditi
biljke. Akcija ce biti popracena plakatima koje ce djeca na satu Likovne kulture
izraditi, a lokalna tiskara umnoZiti (izradu plakata financirat ce Grad Opuzen).
Svako dijete ce na satu Likovne kulture izraditi svoju zastavicu na kojoj ce pisati
njegovo ime, a te Ce se zastavice postaviti uz biljku.

Izradit ce se i posebna oglasna ploca na kojoj ce pisati sve informacije vezane
za projekt. Iste ploce, koje ce donirati Grad Opuzen, postavit ce se u skolskom
vrtu i u gradskom parku. Na sudjelovanje u akciji bit ce pozvani svi gradani grada
Opuzena, kao i oni koji se u tom trenu nadu u Opuzenu.

Djeca ce, u sklopu svojih skolskih aktivnosti, jednom mjesecno biti zaduzena za
odrzavanje biljaka, dok ce o biljkama tijekom ostataka godine brinuti djelatnici

Cistoce Opuzen d.o.o. u okviru odrzavanja javnih povrsina Grada Opuzena.
Predstavijanje projekta

Projekt je predstavijen putem radija www.radio-narona.hr. Informacije o projektu
Jjavno su objavljene na sluzbenim mreZnim stranicama Grada Opuzena: www.
opuzen.hr, sluzbenim mreznim stranicama Cistoce Opuzen: www.cistoca-opuzen.
hr i sluzbenim mreznim stranicama Osnovne skole Opuzen www.os-opuzen.
skole.hr. Projekt je promoviran i plakatima zalijepljenim na frekventnim mjestima
u Gradu Opuzenu.

Projekt je prezentiran na drZzavnoj smotri gradanskog odgoja i obrazovanja, na
Aktivu ucitelja razredne nastave, na eTwinning webinaru Projekti u nastavi te na
Zupanijskom strucnom vijecu.

Ostvareni rezultati

Ovim projektom smo povecali ekolosku svijest djece i odraslih. Osim jacanja
svijesti i edukacije lokalnog stanovnistva s posebnim naglaskom na djeci, vaznost
ove inicijative je uspostava suradnje razlicitih sudionika u Zivotu lokalne zajednice
(grad, komunalno poduzece, Skola) te podizanje komunalnog standarda.



www.radio
-narona.hr
www.opuzen.hr
www.opuzen.hr
www.cistoca
-opuzen.hr
-opuzen.hr
www.os
-opuzen.skole.hr
-opuzen.skole.hr

v

JURE: Volim ovakav nacin rada jer cijeli razred sudjeluje u akciji.

LUKA: Bas nam je bilo zabavno saditi biljke i stavijati nasa imena na stabljiku.

KORINA: Necemo dozvoliti drugoj djeci da gaze nase biljke i cuvat cemo ih preko
velikog odmora.

MARIJA: Puno malih ruku kad se slozZi sve je lakse i brze. Nase biljke ce krasiti nas
Skolski park.

BORNA: Sretan sam sto sam posadio svoje prvo stablo.

Ucenici uklju¢eni u projekt

Stavljanje ljudskih prava i aktivnog sudjelovanja
gradana u okvire obrazovnog sustava Cini drustvo )
pluralisti¢kim, aktivnim, inkluzivnim i otvorenim, \
a njegove gradane odgovornim i punopravnim
¢lanovima zajednice, sposobnima donositi ’
informirane i promisljene odluke o vaznim

pitanjima za drustvo u kojem zive i djeluju.(...) I

Osobne i socijalne kompetencije te vrijednosti \
aktivnog i odgovornog gradanina ucenici najvise

usvajaju putem direktnog iskustva istrazivanja \
o temama koje ih zanimaju, izlaskom u lokalnu

zajednicu i aktivnim doprinosom rje$avanju ﬁ
problema kroz konkretne projekte. /

N - (Paviovi¢ idr. 2017)  _,
L - S e = -

Plakat ucenika o Akciji sadnje drveca
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Bloloska

Bedekovcine —

zasticena flora1l

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt
Trajanje: 3 mjeseca
Razred: 1. razred osnovne Skole

Korelacija s predmetima u nastavnom programu: priroda i drustvo, hrvatski jezik,
glazbena kultura, likovna kultura, matematika

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola Bedekov¢ina
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Ciljevi:

Prepoznati vaznost zastite flore i faune podrucja na kojem zivimo.
Upoznati uvjete primjerene za Zivot biljnih i Zivotinjskih vrsta.
Razvijati interes za istrazivalacki rad kod ucenika.

Poticati izvodenje nastave izvan ucionice.

Razvijati sposobnost zakljucivanja na osnovi promatranja.

Poticati timski rad i medusobnu suradnju.

Tijek aktivnosti

1. Nakon prijave projekta na natjeCaj ,Mali ekolozi — velike nagrade” (u
organizaciji Trgovackog lanca ,Emmezeta” i Bioteke — udruge za promicanje
biologije i srodnih znanosti) koja je rezultirala odobrenim sredstvima, krenule
su projektne aktivhosti.

2. Formirani su ucenicki timovi za floru i faunu ¢Ciji je zadatak bio provesti
anketu (rjeSavali su je s ¢lanovima svoje obitelji) o poznavanju zasti¢enih
biljnih i zivotinjskih vrsta koje se mogu pronaci u Bedekovcini te Sto oni Cine
za zastitu flore i faune tog kraja. Nakon obrade ankete, timovi su zakljudili
da clanovi vecine anketiranih obitelji imaju dobro predznanje o zasti¢enim
biljnim i Zivotinjskim vrstama.

3. Nakon provedene ankete ucenici su krenuli u prvu izvanucioni¢ku nastavu
s ciljem pronalaska biljaka i Zivotinja u okolici Skole, a koje su na popisu
zasti¢enih vrsta kao ugrozene ili osjetljive vrste. Pronaden je ljiljan zlatan,
pirevina, suhoperka i obi¢an borak. Drugi dio izvanucioni¢ke nastave odrzao
se na obliznjim Bedekovc€anskim jezerima na kojima su ucenici pronasli:
barsku kornjacu, rodu, lastavicu, divlju patku, puzeve, bjelousku i razne vrste
Zaba.

4. Nakon provedene izvanucioni¢ke nastave uslijedile su aktivnosti u ucionici:

a) Zajednicko citanje price ,Brbljiva kornja¢a“ Andreje Peterlik Ciji je glavni
lik postao zastitni znak razreda. Ucenici su istrazivali sadrzaje o barskoj
kornjacCi i saznali da pripadaju skupini ugrozenih vrsta, a oslikavali su i
slikovnicu o brbljivim kornjacama.

b) Nakon toga ucenici su istrazivali Zabe. Saznali su da na podrucju Bede-
kovCine Zive gatalinka i zaba krastaca, a uspjeli su ih i fotografirati. Uvjez-
bali su i igrokaz Jadranke Cunci¢-Bandov ,Zaljubliena zaba“ koji su izveli
u vrtiéu. Zabama su posvetili i izradu lutkica-zabica na Stapu.
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c) Na red je doslo i istrazivanje ptica selica u lokalnom kraju te su ucenici
saznali mnogo korisnih informacija o rodama, lastavicama i divljim patka-
ma, Cije ponaSanje je detaljno predstavio ¢uvar Bedekovcanskih jezera.
Nakon razgovora o lastavicama te razlici izmedu lastavica i piljaka, ucenici
su se pisanim stvaralastvom izrazavali na temu ,Ja sam lastavica“.

5. Uciteljica Jadranka Kruselj u€enike je informirala i o projektu Krapinsko-za-
gorske Zupanije ,Zastita zZivotinja od stradavanje u prometu“. Ucenici su se
posebno zainteresirali za nacin na koji oni mogu pomodi zivotinjama da sigur-
nije prelaze cestu, a istrazivali su i sigurne prijelaze za Zivotinje.

6. Nakon $to su saznali da su i leptiri medu zasti¢enim vrstama, uc¢enici su ponov-
no izasli u prirodu i fotoaparatom krenuli u potragu za njima. To istrazivanje po-
taknulo je i njihovu likovnu aktivnost te su leptire prikazivali i tehnikom kolaza.

7. Osnovna $kola Bedekovcina okruzena je Sumom i bogata je proljetnicama, pa
su tako i one kao zasti¢ene vrste postale predmet istrazivanja.

Na samom kraju projekta ucenici su uz pomoc¢ svoje uciteljice izradivali
eko-vrecice s motivima zasti¢enih biljaka i zivotinja koje su upoznali tijekom
provodenja projekta. Projekt je prezentiran i na roditeljskom sastanku gdje je
za roditelje pripremljena izlozba ucenickih likovnih radova i fotografija. U¢enici
su se predstavili i scenskim nastupom — izveli su predstavu ,Zaljubljena zaba*“
koju su obogatili pjesmama o Zabama i pticama. Pripremili su i prodajnu
izloZbu eko-vredica.

Roditeljima su podijeljene i naljepnice za automobile nastale u projektu
»Zastita Zivotinja od stradavanje u prometu® te su ih ucenici pozvali da se i
oni ukljuc¢e u akciju Zupanije. Dobiveni novac od prodajne izlozbe doniran
je Djecjem vrticu Bedekovcina koji je prikupljen novac iskoristio za kupovinu
sadnica bobicastog voca te materijala za izradu hranilica za ptice. Ucenici
OS Bedekovcina i djeca iz Djecjeg vrtica Bedekovcina zajedno su posadili
sadnice u dvoristu vrti¢a kao podsjetnik na jednu lijepu suradnju te vaznost
zajednicke brige za okolis.

Ucenici istrazuju floru i faunu svog kraja
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Cinilo mi se zanimljivim ukljuciti u¢enike prvoga razreda u jedno malo zahtjevniju
aktivnost. Isto tako, Zeljela sam kod ucenika vec od samog pocetka utjecati na
upornost: da budu ustrajni unatoc preprekama na koje ce nailaziti; marljivost: da
se potrude najvise Sto mogu; toleranciju: da uvazavaju tuda misljenja; radoznalost:
da Zele saznati ¢im vise, da istraZuju i razvijaju znatizelju; strpljivost i odgovornost:
da na vrijeme zavrse postavljenje zadatke.

Uciteljica Jadranka
Kruselj

Medu zasti¢enim vrstama su i leptiri koje su ucenici prikazali tehnikom kolaz

v’M

EVA: Bilo je super istraZivati prirodu.

JANA: Drago mi je Sto Ce pticice dobiti hranilice, nece zimi biti gladne.

MARTIN: Sada znam puno vise o zasticenim biljkama i Zivotinjama.

LORENA: Sada volim prirodu jos i viSe nego prije.

LAURA: Nisam znala da je Bedekovcina tako bogata i posebna po svojim biljkama
i Zivotinjama.

Ucenici uklju¢eni u projekt

Sadrzaje o zastiti biljaka i Zivotinja vazno je uciti od malih nogu...

...jer ¢im prije dijete nauci kolika je vaznost zastite prirode, prije ce se poceti pre-
ma njoj odgovorno ponasati.

..da bi djeca znala na koje ugroZene biljine i Zivotinjske vrste moramo paziti da
bismo ih ocuvali.

...jer zajedno moramo cuvati prirodu za generacije koje dolaze.

...zbog boljeg poznavanja mjesta, prirodnih ljepota i bogatstva koje imamo.
...vazno je jer i mi odrasli ponekad na to zaboravimo.

Roditelji ucenika ukljucenih u projekt
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VATROGASAC

— gost u razredu

Vrsta aktivnosti: predavanje za ucenike
Trajanje: 1dan
Razred: 2. razred osnovne $kole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: priroda i drustvo, likovna
kultura, gradanski odgoj i obrazovanje, sat razrednog odjela

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Osnovna $kola Vugrovec — Kasina
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Ciljevi:

na cijeli ekosustav.

Upoznati se s nacinima sprjeCavanja pozara te potrebnim djelovanjem u slucaju
izbijanja pozara.

Razvijati osjecaj odgovornosti prema okolisu, a posebno Sumama.

Poticati suradnju roditelja i Skole.

Tijek aktivnosti:

1. Na sat razrednog odjela pozvan je roditelj jednog od ucenika, a Cije je
zanimanje vatrogasac. Ucenicima je predstavio posao vatrogasca te opremu
koju nose vatrogasci, aparate za gasenje pozara, brojeve telefona u slucaju
pozara. Tijekom predavanja, poseban je naglasak stavio na sprjeCavanje
pozara u prirodi, posebice u Sumi. S ucenicima je podijelio svoja iskustva i
dozivljaje, a ucenici su imali priliku isprobati vatrogasnu opremu.

2. Nakon predavanja o zastiti Suma od poZzara, ucenici su na satu likovne kulture
slikali pozar u Sumi kako bi kreativno izrazili svoj dozivljaj vaznosti teme
zastite Suma od pozara.

Gostovanje vatrogasca u razredu ucenicima je bilo jako zanimljivo te je kod njih
izazvalo odusevijenje i radost. Bili su jako motivirani za razgovor, a saznali su i
nesto novo o zanimanju vatrogasca te izrazli Zelju da se ukljuce u izvanskolsku
aktivnost Mali vatrogasci koja postoji u mjestu.

Uciteljica Snjezana Prusec-Kovacic¢

——————___\

Jacanjem suradnje i podrSke izmedu t

roditelja i nastavnika, postoji veca N
Sansa za ucenike da postignu visi '
socijalno-emocionalni i kognitivni
razvoj i posljedi¢no bolji akademski I
uspjeh.

- . /

(Djajkovska i dr. 2019) /
= - - -~ - -t

Vatrogasac — gost u razredu
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Ucenici crtaju svoj dozivljaj Sumskog pozara

JESTE LI ZNALI?
...da je potrebno 2 do 4 godine nakon pozara da se okoliS pocne obnavljati.

...da je Izbijanje pozara u 95% slucajeva vezano za ljudsku aktivnost, dok je
svega 5% pozara izazvano prirodnom pojavom (najéesée udarom groma).

...da klimatske promjene uzrokuju duze, brze i jace pozare.




Projekt gradanin:
»UOCI, reagiraj 1
promijeni svoje
ekoloske navike”

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt

Trajanje: cijela Skolska godina
Razred: 1.1 3. razred srednje skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: stru¢ni predmeti iz
ekologije u okviru smjera ekoloski tehnicar, gradanski odgoj i obrazovanje, odrZivi
razvoj, poduzetnistvo

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Tehni¢ka $kola i prirodoslovna gimnazija
Rudera Boskovica, Osijek
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razvoju.

Razviti odgovornost kod uéenika i obrazovnih djelatnika prema ocuvanju okolisa s
naglaskom na ocuvanju okolisa i brizi o sadasnjim i buduéim generacijama.

Razviti odrzivi model razvrstavanja otpada u Skoli s naglaskom na ponovnu
upotrebu i reciklazu.

1. Nastavnici su primijetili da u¢enici koji sudjeluju u izvodenju predmeta gradan-
ski odgoj i obrazovanje pokazuju da im je vazno razmisljati i podijeliti s drugi-
ma svoje stavove te utjecati na svoju lokalnu zajednicu. Stoga su zajednicki
odlucili obraditi temu nedovoljne brige za okoli§. Ucenici su zajedno sa svojim
nastavnicima istrazili zakonodavni okvir koji regulira prikupljanje i razvrstava-
nje otpada, te ispitali koje su potrebe na razini Skole za provodenje pojedinih
ekoloskih akcija. Nakon toga su izradili kratki opis i plan provedbe projekta:

« Uredenje Skolskog dvorista

- Anketiranje potreba provodenja ekoloskoh akcija

- Postavljanje eko-kutka za razvrstavanje papira, plasti¢nih boca i ¢epova
- Odrzavanje uvodnih edukativnih radionica

« Izrada plakata i letaka o projektu

- Organiziranje sakupljanja i razvrstavanja otpada u spremnike te odvozenje
korisnoga otpada

« Posjete Udruzi ,Zeleni Osijek” i Unikomu d.o.o0. za komunalno gospodarstvo
Osijek

- Upoznavanje medija s akcijama
- Evaluacija rezultata upitnika o zadovoljstvu u¢enika ucinjenim

- Poucavanje svih zainteresiranih za rjeSavanje sli¢nih problema u svojim
zajednicama

2. Kako plan ne bi ostao samo u obliku plana, ucenici su vrlo brzo poceli s
njegovom provedbom. Odrzali su uvodne radionice tijekom kojih su predstavili
projekt zainteresiranim dionicima na razini $kole, ali i grada.

3. Kako bi informacije o projektu i aktivnostima koje ucenici provode doSle do
Sto veceg broja ljudi, uCenici su uz pomo¢ ucenika-graficara izradili plakate i
letke o projektu i proveli promidzbenu kampanju na razini grada. Ujedno su
na internetskoj stranici Skole pisali o provodenju projekta i objavljivali Clanke
o tijeku projekta.



4. Kako bi se dodatno informirali, u€enici su razgovarali s poznatim ekoloSkim
stru¢njacima, a organizirali su i posjete kompetentnim institucijama u gradu
Osijeku.

5. Tijekom provedbe projekta organizirano je uredivanje Skolskog dvorista te
je napravljen i eko-kutak za razvrstavanje papira, plasti¢nih boca i ¢epova.
Ucenici su uredili i ruzi¢njak, posadili ljekovito bilje i postavili klupe u dvoristu
kako bi boravak u Skoli svima bio §to ugodniji te kako bi imali gdje provesti
vrijeme tijekom odmora.

6. Kako bi provjerili zadovoljstvo uc¢enika ucinjenim te dobili poticaj za daljnje
aktivnosti, na kraju je uslijedila evaluacija kojom su dobiveni odgovori na
pitanja: jesu li ciljevi projekta bili ostvareni, jesu li u¢eni¢ka ocekivanja bila
ispunjenja, Sto je bilo zabavno, dobro, ucinkovito, kakva je bila suradnja, Sto
bi trebalo jo$ poboljsati...

e e ——
UCcenici su sami preuzeli odgovornost za otpad koji stvaraju u svom radnom okruZenju
te za odrZavanje zdravog i Cistog okolisa, cime su ispunjeni zadani ciljevi projekta.

Rad na projektima kojima je tema nas okolis, predstavija neiscrpni izvor kreativnosti
i potice nove oblike medusobne suradnje u skoli i izvan nje.

Stru¢na suradnica pedagoginja Gordana Popovic

Odlicno smo se zabavili, druzili i puno smo naucili o ekologiji kroz praksu. [...] ucinili
smo da nam Skola bude ugodnija te smo zainteresirali ucenike za razdvajanje ot-
pada i educirali ih. Pokusali smo im pruZiti nesto novo, bolje, a oni su to prepoznali
i bili vrlo zadovoljni.

Cijeli ovaj put je pokazatelj stvaranja odgovornosti kod nas mladih ljudi za promi-
canje ekoloske svijesti kao aktivnih gradana buducnosti. Neka nam lijep i ureden
okolis bude prioritet!

Suradnjom na projektu ucili smo o komunikaciji i timskom radu.

Ucenici ukljuc¢eni u projekt

Iz istrazivanja ucenika sudionika
projekta:

Jeste li znali da je hrvatska rije¢ za
kontejner za smece — smecnjak!

Casopis Jezik od 1993. godine

objavljuje natjecaj za najbolju novu

hrvatsku rije¢ koja do sada nije

zabiljezena ni u jednom hrvatskom

rje¢niku, a 2006. godine jedna od

rije€i koja je izabrana na natjecaju
Ucenice prezentiraju projekt na je upravo bila rije¢ smeénjak.
Zupanijskoj smotri
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UREDENJE

Vrsta aktivnosti: volonterska akcija
Trajanje: 10 dana
Razred: 1.i 3. razred srednje Skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: hrvatski jezik, gradanski
odgoj i obrazovanje

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Srednja $kola Delnice
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Ciljevi:
Poticati razvoj kreativne interakcije medu vrSnjacima, ali i medu razli¢itim
generacijama.

Poticati razvoj primjerenih komunikacijskih mehanizama u razli¢itim situacijama i
prepoznavanje situacija u kojimaje ispravno koristiti pojedinu metodu komunikacije.

Razvijati financijsku pismenost i odgovornost, te odgovorno upravljanje vlastitim
vremenom, ali i vremenom drugih.

Primjenjivanje znanja ste€enog u obrazovnom procesu u svakodnevnim situacijama.

Poticanje ucenika na volontiranje s ciljem prepoznavanja njegove vaznosti te
dobrobiti za pojedinca, grupu, Skolu i lokalnu zajednicu.

Tijek aktivnosti:

1. Nakon $to su dvije nastavnice sudjelovale u edukaciji za koordinatorice Skol-
skih volontera, odrzane su radionice za uc¢enike volontere na temu Kako osmi-
sliti i provesti volontersku akciju. Kroz zanimljive i interaktivne radionice ucenici
su imali priliku razgovarati o svojem angazmanu u procesu volontiranja, svojim
afinitetima te Sto je sve potrebno za osmisliti i provesti volontersku akciju.

2. Jedna od akcija koju su ucenici prepoznali kao potrebnu je akcija uredenja
Skolske ucionice koja se odvijala po sljedeéim koracima:

« Raspodjela poslova
- Narudzba potrebnog materijala (boje, kistovi, kante, lak — donacije)

« Pripremni radovi (postavljanje zastite na podove, zidove, prozore, spremanje
stolaca)

- Skidanje dotrajale zbuke
« IznoSenje gradevinskog otpada

- Bojenje zidova

Oslikavanje zidova

Sklapanje klupice za Citateljski kutak

Postavljanje stola i stolaca za zavicajni kutak

- Bojanje stolaca

Cié¢enje prostorije

Cié¢enje i premazivanje radijatora
« Zavrsno uredenje ucionice.

3. UcCenike je ova aktivnost potaknula na osnivanje volonterskog kluba jer su
volonterske aktivnosti prepoznali kao moguénost da sami iniciraju promjene
te sudjeluju u njima.
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Cesto govoreéi o okolisu podrazumijevamo eksterijer, no unutarnji prostor
itekako je bitan za ugodno radno ozracje. Ureden prostor djeluje motivirajuce,
a ucenici se ugodnije osjecaju. Provodeci ovu aktivnost, a i nakon nje primijetila
sam da je, izuzev ljepseq interijera, akcija pridonijela boljem ozracju. Ucenici su
se medusobno bolje povezali, a i u drustvu nastavnika osjecali prisnije. Razvili su
odgovornost pri planiranju i raspodjeli posla, odgovornost prema samom poslu,
ti. da ga treba odraditi sto kvalitetnije i na vrijeme te pospremiti za sobom Sto je
jedan od konkretnih pokazatelja razvijanja i osobne odgovornosti. Sam podatak
da su osobno doprinijeli i uredili prostor u kojem borave velik dio dana Cetiri
godine, pokazatelj je da mogu i Zele. Na taj nacin razvijaju i radne navike, iskazuju
kreativnost i odgovorniji su u ¢uvanju imovine te cijene rad. Ovo je primjer prakse
motiviran geslom ,Budi promjena koju zelis vidjeti u svijetu”.

Nastavnica Jasminka Lisac

——

MARTA: Volontiranje je idealna aktivnost jer pruZa srecu i volonterima i onima za
koje se volontira.

IZIDORA: Volontiram jer tako pomaZem drugima i uz to se zabavijam.

DAVID: Volontiram jer ljude ¢inim sretnim svojim pomaganjem, a to mene cini jos
sretnijim.

MARKO: Volontiram jer je to odlican nacin nastave. Interesantnije mi je raditi ne-
Sto korisno nego uciti o nekom ratu pred 14000 godina.

DORIS: Tudi osmjeh ne kosta nista, a znaci mnogo.

INES: Volontiranje me ispunjava i ¢ini boljom osobom. Lijepo je nekome pomoci,
a ne traziti nista zauzvrat.

CORINA: Volontiram jer se tad osjecam ispunjeno.
DAMJAN i IVA: Profesorice, jeste vidjeli kako smo to profesionalno napravili?

MARTA: Zasto ne bi uredili i drugi zid? Pa vidite da Zbuka otpada? Nema smisla
urediti samo jedan zid. Mi cemo to, profesorice, nista vi ne brinite. Bit Ce to super.

Ucenici ukljuc¢eni u projekt

Ucenici volonteri u akciji uredenja ucionice
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Zeleni ured u
vjezbenickim

Alfa d.o.o.1
Konekta d.o.o.

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt

Trajanje: viSegodis$nja aktivhost
Razred: 3.1 4. razred srednje Skole, obrazovni profil komercijalist

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: hrvatski jezik, gradanski
odgoj i obrazovanje, marketing, racunovodstvo, poduzetnistvo, poslovne
komunikacije, trgovinsko poslovanje, poznavanje robe

Predmeti na kojima se moze izvoditi: viezbenicka tvrtka (3. i 4. razred, obrazovni
profil ekonomist) i strukovne vjezbe (3. i 4. razred, obrazovni profil komercijalist).
Aktivnost je preporuc¢ena svim ucenicima koji rade u vjezbenickim tvrtkama kroz
izvannastavne aktivnosti ili dodatnu nastavu propisanu Skolskim kurikulom.

Skola u kojoj je aktivnost provodena: Ekonomska $kola Pozega




Povecanje energetske ucinkovitosti u vjezbenickim kabinetima (praktikumima)
uvodenjem nacela Zelenog ureda.

Smanijiti financijske troSkove vezane uz potrosSnju energenata i nabavu uredskog
materijala potrebnog za vjezbenicki praktikum.

Smanjiti koli¢inu otpada proizaslog iz uredskih aktivnosti i koli¢inu staklenickih
plinova nastalih potrosnjom resursa.

Utjecati na povecanje ekoloSke svijesti kod ucenika.

Poticati druge Skole na uvodenje praktikuma za vjezbenicke tvrtke po principima
Zelenog ureda.

1. Skola svake $kolske godine u $kolski kurikulum uklju¢i projekt Zeleni ured.
Ucenici zatim imenuju voditelja Zelenog ureda te istrazuju informacije o
nacelima poslovanja Zelenog ureda i zelene javne nabave.

2. Ucenici izraduju prezentacije/plakate/kvizove... i na taj nacin poucavaju osta-
le uCenike o odredenoj temi. Prilikom nastave u praktikumu vode racuna o
potrosnji elektricne energije, grijanju i hladenju ucionice.

Umjesto papirnatih tiskanica i dokumenata (npr. otpremnica, rac¢un, skladiSna
primka, izdatnica, kalkulacija, bilanca, upiti, ponude, katalozi, cjenici, broSure...)
ucenici popunjavaju digitalne poslovne tiskanice, poslovna pisma piSu na
racunalima i Salju ih elektronickom postom.

Ucenici o svojim aktivhostima vode elektronic¢ki dnevnik rada te sve poslovne
knjige arhiviraju u digitalne registratore s podmapama u koje odlazu svoje
radove koje su izradili na raCunalu. Sve informacije se dijele internom
racunalnom mrezom.

3. Na kraju svake Skolske godine ucenici provode kratku analizu aktivnosti u
kojoj se izmedu ostaloga biljeze i ustede, ali se predlazu i nove mjere za
poboljSanje energetske efikasnosti u radu vjezbenicke tvrtke.

Temeljem provedene analize osmisSljavaju se novi i u€inkovitiji nacini Stednje
u radu ureda.



STO JE ZELENI URED?

Zeleniured je naziv za skup aktivnosti koje bi zaposlenici trebali redovito prakticirati
kako bi se u svakodnevnom uredskom poslovanju smanijili troSkovi za energente i
materijal koji se koristi, a ujedno i povecala efikasnost koristenja resursa te smanjio
negativan utjecaj na okolis. Aktivhosti Zelenog ureda se u prvom redu odnose
na primjenu energetski efikasnog ponasanja. Ljudski faktor je ovdje od velikog
znacaja, a rezultati i uStede ovise o spremnosti na promjene obrazaca ponasanja,
ali i o stupnju educiranosti o ovoj tematici.

Svrha uvodenja Zelenog ureda i zelenog poslovanja u organizaciju je doprinos u
primjeni nacela odrzivog razvoja u poslovnom sektoru. Organizacija Cija strategija
je zasnovana na odrzivom razvoju postaje kompetentna i prepoznatljiva na lokalnoj
i globalnoj razini.

Prvi korak prema drustveno odgovornom poslovanju je primjena nacela Zelenog
ureda:

efikasno koriStenje energije i materijala, smanjenje otpada, recikliranje.

Sajamski Stand vjezbenicke tvrtke Konekta d.o.o




JESTE LI ZNALI?

...da ée vas racunalo koje ostavite upaljeno u tzv. stand-by nacinu rada
svaki dan 16 sati (nakon odlaska iz ureda), godiSnje kostati oko 150 kuna?
Pomnozite li to s brojem racunala u tvrtki, ova ée cijena biti mnogo veca.

...da je za proizvodnju jedne tone papira potrebno potrositi 260.000 litara
Ciste vode i 4100 kWh elektriche energije.

...da se za proizvodnju jednake koli¢ine papira od starog papira potrosi
180.000 litara vode, 2750 kWh elektriche energije i niti jedno stablo!

...da se papir moze reciklirati i do sedam puta!

...da standardne zarulje (sa zarnom niti) koriste samo 5% energije za dobivanje
svjetla, a 95% energije se gubi na toplinu?

...da je preporucena sobna temperatura u uredskim prostorijama u sezoni
grijanja izmedu 20°C i 21°C.

...da se staklo moze reciklirati bez imalo gubitaka u kvaliteti novog
proizvedenog stakla. Reciklirano staklo smanjuje potrosnju energije za 30% u
proizvodnji u odnosu na proizvodnju iz novih materijala.

...da jedna litra Super 95 goriva sagorijevanjem ispusta oko 2,4 kg CO2, a
jedna litra dizela oko 2,7 kg CO2.
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Reci: eko!

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt
Trajanje: viSegodiSnja aktivhost

Razred: 1.i 2. razred srednje Skole, obrazovni profil ekonomist u suradnji s drugim
strukovnim usmjerenjima

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: izborni predmeti
obiteljski posao i uvod u poslovno upravljanje (obrazovni profil ekonomist);
poslovanje prodavaonice, nabavno poslovanje, prodajno poslovanje (obrazovni
profil prodavac); prakti¢na nastava obrazovnog profila stolari i bravari

Skola u kojoj je aktivhost provodena: Srednja $kola Novska
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Razvijati stavove i kriticki promisljati o temama oCuvanja okoliSa i odrzivog razvoja.

Osvijestiti moguénost vlastitog doprinosa u ocuvanju prirodnih resursa u okolini te
ocuvanju okolisa.

Prepoznati opasnosti koje se javljaju kao rezultat ubrzanog gospodarskog razvoja.

Izdvojiti rjeSenja za ublazavanje problema uzrokovanih ubrzanim gospodarskim
razvojem.

Povezati stru¢no-teorijski nastavni sadrzaj sa stvarnoscu i problemima koje uzro-
kuje gospodarski rast i ubrzani razvoj usmjeren na profit.

Projekt ,Reci: Eko!“ provodi se kao projektna nastava (Uvod u poslovno upravljanje)
i u sklopu izvannastavnih aktivnosti s ciljem ocuvanja okolisa i odrzivog razvoja
kroz niz ekoloskih radionica, a krajnji rezultati su raznovrsni.

1. UcCenici izradom plakata istrazuju i prenose znanje o razli¢itim temama veza-
nim za odrzivi razvoj, npr. ,,Otpad nije smece”, ,,Ekoloski menadzment i odrzivi
razvoj“, ,Gospodarenje otpadom* ,Odrzivi razvoj u obrazovanju®, Skupljanjem
¢epova do lijekova za rijetke bolesti*, ,Zdrav za 5 i sl.

2. Ucenici organiziraju izlozbe otvorene za javnost s predmetima izradenima od
recikliranih materijala povodom Bozic¢a, Uskrsa, Dana planeta Zemlje, Zastite
prava potrosacai sl.

3. Ucenici odrzavaju s vrSnjacima radionice na kojima im prezentiraju nacine
recikliranja razli¢itih materijala.

4. Povodom raznih kulturnih i drustvenih dogadanja u skoli, gradu i Zupaniji
ucenici organiziraju modne revije na kojima prezentiraju odjevne predmete
od recikliranih materijala: papira, plastike, tekstila i pucketajuc¢e folije, koje
sami izraduju.

5. Ucenici se uklju€uju u razne projekte na temu ocuvanja okoliSa pa su tako
Skolske godine 2017./2018. suradivali s Klubom za ekspedicionizam i kulturu
u eko-izazovu — kroz radionice i nizom aktivnosti vezanih za oCuvanje okolisa
i klimatske promjene pratili su Davora Rostuhara, hrvatskog putopisca, foto-
grafa i pustolova, na njegovom putovanju na Antarktiku. Kasnije, povodom
njegova gostovanja u skoli organizirana je izlozba s predmetima od reciklira-
nih materijala.



6. Ucenici projektne aktivnosti prezentiraju na Sajmu obrtnika Grada Novske i
u nacionalnom projektu ,,CjeloZivotno uéenje® kako bi svijest o odgovornom
odnosu ¢ovjeka prema prirodi prenosili izvan Skole.

7. Cijele nastavne godine ucenici sudjeluju u nacionalnom projektu ,Zdrav za
5% a za zavrSnicu prezentiranja projekta u Sisku pripremaju izlozbe plakata,
ekoloskih uradaka i modnu reviju od recikliranih materijala.

Ovaj projekt traZi od ucenika njihovu aktivnost i sudjelovanje u konkretnim akcija\
ma koje doprinose ocuvanju okolisa. Projektnim aktivnostima ucenici poticu dru-

ge ucenike i javnost na recikliranje i ponovnu uporabu otpada u vidu uporabnih i

estetskih predmeta.

Virlo im je vaZzno da od njihove aktivnosti ima korist i Sira javnost. Promjene se vide
u odnosu samih ucenika prema otpadu, kojega sada doZivljavaju kao sirovinu za
njihove nove ekoloske radionice.

Nastavnica Zdenka Marton

Moda i recikliranje idu zajedno
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Skolski projekt

Eko ho ho ho

Vrsta aktivnosti: Skolski projekt

Trajanje: 2 mjeseca
Razred: 1. — 4. razred srednje Skole

Korelacija s predmetima u okviru nastavnog programa: etika, vjeronauk, fizika,
cestovna vozila, ekologija u prometu, gradanski odgoj i obrazovanje

Skola u kojoj je aktivhost provodena: Skola za cestovni promet, Zagreb
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Potaknuti u¢enike na kreativnost i razmisljanje o odrzivom razvoju.
Potaknuti sve dionike Skole na suradnju s ciljem stvaranja pozitivhe Skolske klime.

Primijeniti znanje koje su ucenici stekli u obrazovnom procesu na rjeSavanje
konkretnih zadataka, te kreiranje konkretnog rjeSenja primjenjivog na Siru
zajednicu.

Potaknuti u¢enike na volontiranje s ciliem prepoznavanja njegove vaznosti te
dobrobiti za pojedinca, grupu, Skolu i lokalnu zajednicu.

Potaknuti u¢enike na promisljanje o odgovornom ponasanju pojedinaca u izgradnji
odgovornog drustva.

Aktivnost je prilagodena uc¢enicima koji se obrazuju u programima tehnicara za
cestovni promet, tehnicara za logistiku i Spediciju ili programima vozaca motornog
vozila s obzirom na to da su u provedbi aktivnosti koristeni materijali koji se mogu
pronadi u sektoru prometa — stare gume, bicikl, akumulator. Medutim, aktivnost se
moze na isti nacin provesti i u drugim skolama, upotrebom drugih materijala koji
se mogu reciklirati, prenamijeniti, obnoviti i sl.

1. Povodom obiljezavanja boziénih i novogodisnjih blagdana, ucenici su u pred-
vorju Skole od starih guma prometnih vozila izradili bor. Osim bora od sta-
rih guma, ucenici - ¢lanovi volonterskog kluba su izradili ukrase za bor, te
su ukrasili bicikl trakama krep papira. U¢enici su bor Zeljeli okititi i ukrasnim
lampicama za koje je potrebna elektri¢na energija. Stoga su zajednicki dosli
na ideju da stari bicikl, koji im je darovala ravnateljica Skole, prenamijene na
nacin da se pokretanjem pedala bicikla proizvodi elektri¢na energija koja ¢e
napajati lampice na boru.

2. Domar skole je izradio postolje za bicikl koji je potom ucvrséen i uz pomoé
nastavnika iz fizike povezan s alternatorom, akumulatorom i u konacnici s
lampicama. Ucenici su nakon toga pokretanjem pedala proizvodili energiju
koja je napajala lampice na boru.

3. Nakon zavrSetka bozi¢nih i novogodisnjih blagdana, materijali koristeni za
izradu bora nisu baceni, ve¢ su upotrijebljeni u nastavi — preuredeni bicikl
sluzi kao nastavno pomagalo u nastavi fizike, a gume su pretvorene u sjedala
u Skolskom vrtu.



Ova je aktivnost potaknula ucenike na razmisljanje o recikliranju i prenamjeni
materijala.

Ucenici sada i sami daju viastite prijedloge za nove ekoloske akcije te su slican
nacin razmisljanja poceli prenositi iz skole u obiteljsko okruZenje.

Nas bozicni bicikl je osvjeZio predvorje skole i izazvao veliko zanimanje ucenika
koji su rado okretali pedale. Pitanje ,,Mogu li i¢i malo na bicikl?“ je postalo Cesto
tijiekom nastave sto su i nastavnici koristili kao motivaciju uc¢enicima da bolje izvr-
Savaju skolske zadatke.

Posebna vrijednost ove akcije je sto su se u nju ukljucili svi uenici i nastavnici,
te su upotrijebili i prenamijenili stare, ali jos uvijek upotrebljive materijale poput
starih guma, alternatora i akumulatora. Ravnateljica je donirala svoj stari bicikl,
nastavnici su nabavili stare gume, alternator i akumulator, domar je izgradio po-
stolje za bicikl i obojio gume, clanovi volonterskog kluba su izradili ukrase i pre-
tvorili hrpu starih guma u bor, nastavnik fizike je s grupom ucenika povezao bicikl,
alternator, akumulator i lampice. | pedaliranje je pocelo. Snagom svojih misica su
ucenici (a i nastavnici) doprinijeli osvjetljavanju naseg eko bora.

Nastavnici lvana Zelenika, Valentina Zidak Radi¢, Jure Ajduk

Eko ho ho ho Bozié¢ u zagrebackoj Skoli za cestovni promet

JESTE LI ZNALI?
...da se guma izraduje od kaucuka u koji se tijekom procesa izrade gume
dodaje ¢ada koja gumi (kaucuku) daje ¢vrstoéu.

...da je metodu dodavanja ¢ade u gumu otkrio kemicar Charles Goodyear
1839. a da se metoda naziva vulkanizacija po Vulkanu - bogu vatre i vulkana,
prema rimskoj mitologiji, koji je izradivao i oruzje i oklope za bogove i heroje.

...da je Lego grupa po broju proizvedenih komada guma najveci svjetski
proizvodac koji godiSnje proizvede preko 300 milijuna malih guma.

...da se u svijetu godisnje reciklira preko 250 milijuna guma koje se tope i
mijesaju u asfalt cime se poboljSava asfalt.
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